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CAPITULO 0 )
FUNDAMENTO BASICO OBJETO DE TRABAJO.

El presente documento consiste en la elaboraciéon del "Plan de Autoproteccién para
el Campo de Futbol Estadio El Pino” ubicado en la zona deportiva de Los Llanos, en el T.M.
de Teror, y tiene por objeto la preparacién y organizacion de los medios humanos y
materiales disponibles para la prevencién de los riesgos inherentes a la actividad, garantizar
la evacuacién y la intervencion inmediata de los equipos necesarios, para evitar la
improvisacion en esos momentos.

Debera asimismo, hacer cumplir la Normativa vigente sobre seguridad y preparar la
posible intervencion de los recursos y medios exteriores en caso de emergencia (bomberos,
ambulancias, policia...}.

Cabe destacar que en la actualidad y desde febrero del afio 2013 existe un
“Plan de Autoproteccién para el Campo de Futbol Estadio El Pino”. Dicho plan de
Autoproteccion, como consecuencia de la modificacién de algunas dependencias, asi como
el tiempo transcurrido desde su realizacion, precisa por tanto la actualizacién del mismo.

Segtn la Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencion de riesgos Laborales, en
su articulo 20 contempla que: “El empresario, teniendo en cuenta el tamafio y la actividad de
la empresa, asi como la posible presencia de personas ajenas a la misma, deberé analizar
las posibles situaciones de emergencia y adoptar las medidas necesarias en materia de
primeros auxilios, lucha contra incendios y evacuacion de los trabajadores, designando para
ello al personal encargado de poner en practica estas medidas y comprobando
periédicamente, en su caso, su correcto funcionamiento. El citado persona! debera poseer la
formacién necesaria, ser suficiente en nimero y disponer del material adecuado, en funcién
de las circunstancias antes sefialadas.”

Para la aplicacion de las medidas adoptadas, el empresario debera organizar las
relaciones que sean necesarias con servicios externos a la empresa, en particular en
materia de primeros auxilios, asistencia médica de urgencia, salvamento y lucha contra
incendios, de forma que quede garantizada la rapidez y eficacia de las mismas.

Asimismo, de acuerdo con el articulo 24 del Real Decreto 2816/1982, de 27 de
agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de Policia de Espectaculos Publicos y
Actividades Recreativas, “los titulares de todos los locales de espectaculos deberan elaborar
un Pian de Emergencia y disponer de una organizaciéon de autoproteccién en los mismos...
para asegurar con los medios propios de que dispongan la prevencion de siniestros y la
intervencién inmediata de los mismos”.

0.1 PETICIONARIO.

El peticionario del presente documento es lltre. Ayuntamiento de Teror, actuando en
su nombre la concejala de Deportes Diia. Minerva Batista Cabrera.

0.2 NORMATIVA.
Para la elaboracion de esta guia se han tenido en cuenta los siguientes documentos:

- Orden de 29 de Noviembre de 1984 que aprueba el Manual de Autoproteccion
como instrumento para cumplir la normativa vigente sobre condiciones de seguridad y de
proteccion contra incendios de los edificios, locales y lugares de amplia concurrencia
dedicados a actividades potencialmente peligrosas.

-Ley 2/1985 de 21 de enero sobre Proteccién Civil.

-R.D 1.378/1985, de 1 de agosto, son medidas provisionales para la actuacién en
situacion de emergencia en los casos de grave riesgo, catastrofe o calamidad puablica.
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-R.D. 407/1992, de 24 de abril, por el que se aprueba la Norma Basica de Proteccién
Civil.

- DECRETO 98/2015, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Plan Territorial de
Emergencias de Proteccion Civil de la Comunidad Auténoma de Canarias (PLATECA).

- Real Decreto 393/2007, de 23 de marzo, por el que se aprueba la Norma Basica de
Autoproteccion de los centros, establecimientos y dependencias dedicados a actividades
que puedan dar origen a situaciones de emergencia.

- DECRETO 67/2015, de 30 de abril, por el que se aprueba el Reglamento de
Autoproteccion exigible a determinadas actividades, centros o establecimientos que puedan
dar origen a situaciones de emergencia en la Comunidad Auténoma de Canarias.

- DECRETO 86/2013, de 1 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento de
actividades clasificadas y espectéculos publicos.

- Ley 31/1995, de 8 de Noviembre, de Prevencién de Riesgos Laborales.

- R.D. 2177/1996 de 4 de Octubre que aprueba la Norma Basica de la Edificacién
relativa a las condiciones de proteccién contra incendios de los edificios. (NBE — CPI / 96).

- CTE DB Sl Seguridad en caso de incendio.

- Reglamento Electrotécnico Para Baja Tensi6n aprobado por el Real Decreto
842/2002 de 2 de agosto de 2002.

- R.D. 614/2001 de 8 de Junio referente a la proteccién de la salud y seguridad frente
al riesgo eléctrico.

- R.D. 2816/1982 de 27 de Agosto, por el que se aprueba el Reglamento General de
Policia y Espectaculos Piblicos y Actividades Recreativas.

- Real Decreto 1942/1993, de 5 de noviembre, por el que se aprueba el Reglamento
de instalaciones de proteccién contra incendios.

0.3 OBJETIVOS GENERALES DEL PLAN DE AUTOPROTECCION:
Objetivo general: Garantizar la seguridad de los usuarios y de las instalaciones,
bienes e inmuebles.
Obijetivos especificos:
Desde la prevencion:

1.- Fomentar una educacién que permita a los propios trabajadores del Centro, la
adquisicion de unos habitos de prevencién y autoproteccion.

2.- ldentificar a las personas ajenas que acceden al Centro.

3.-Garantizar la fiabilidad y funcionamiento de todos los medios de proteccion y de las
instalaciones generales.

Desde la intervencion:

1.- Impedir, mediante la adopcién de medidas adecuadas, que el siniestro se produzca.
2.- Organizar la evacuacion del personal (trabajadores, deportistas, aficionados, etc.)
3.- Combatir el siniestro, limitando su alcance y volumen.

4.- Realizar llamadas a los Servicios de Urgencia y colaborar con ellos.

5.- Prestar ayuda Sanitaria y moral al personal afectado.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Futbol “Estadio El Pino”

CAPITULO 1 )
IDENTIFICACION DE LOS TITULARES Y DEL EMPLAZAMIENTO DE LA
ACTIVIDAD.

1.1 EMPLAZAMIENTO.

- Nombre del centro: ESTADIO EL PINO.
- Calle: Los Deportistas s/n.

- Poblacién: Teror. Gran Canaria

- N° total de edificios 1
- ¢ El centro esta en un nucleo urbano? No §

- ¢ Es un edificio aislado? Si of
- Altura menos de 10 metros
- No es compartido

1.2 TITULARES.
Nombre: AYUNTAMIENTO DE TEROR
CIF: B-3502700P
Direccion: Padre Cueto, n® 2.
Poblacién: Teror. Gran Canaria
Teléfono: 928630075
Fax: 928630855
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

Empresa gestora a fecha actual: LENAF, Gestién de Servicios Deportivos, S.L.

ADMINISTRADOR - -
CIF e
DIRECCION C/ Los Sequeros, SIN
L= LOCALIDAD Teror
" TELEFONO e e

P e T

-L

1.3 DIRECTOR DEL PLAN Y DIRECTOR DEL PLAN DE ACTUACION EN

EMERGENCIAS.
Directora del Plan
DIRECTOR DEL PLAN _
—__ DML
DIRECCION POSTAL C/ Los Sequeros, S/IN
_LOCALIDAD Teror (C.P. 35330)

TELEFOND 928 632 590

- E-MaAlL o

Director del Plan de Actuacién en Emergencias

En este caso, se define una persona como director del plan en emergencias (de aqui
en adelante lo nembraremos como Jefe de Emergencias e Intervencion), correspondiendo el

mismo a:
TITULAR:

NOMBRE

_D.NJ.

DIRECCION POSTAL
'LOCALIDAD

TELEFONO

" E-MAIL

SUPLENTE:

__ NOMBRE

DN

DIRECCION POSTAL

_LOCALIDAD

~ TELEFONO

___ENAIL

Por otro lado, y dado que en muchas ocasiones, las personas indicadas pueden

encontrarse ausentes bien durante momentos puntuales del dia (asuntos externos, etc.}, o =——

bien por disfrutar de permisos de vacaciones o asuntos propios, se considera oportuno
nombrar a un suplentes mas, a efectos de poder desarrollar éstos también las funciones de
Jefe de Emergencias e Intervencion:

SUPLENTE 2:

NOMERE

D.N.L

DIRECCION POSTAL

LOCALIDAD

TELEFONO

E-MAIL

NOTA: En cualquier caso, todos y cada uno de los miembros suplentes designados

como Jefe de Emergencias e Intervencién, deberdn tener conocimiento del Plan de

10 de 105

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 21 de 143

Cod. Validacion: 5SEG9S3FG79K439SG79MKRLCQ2 | Verificacion: http://teror.sedelectronica.es/


PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo

PC3
Rectángulo


Plan de autoproteccién para el Campo de Fltbol “Estadio El Pino”

Autoproteccién del Edificio, asi como las distintas funciones asignadas en dicho Plan,

debiendo cerciorarse en cada momento de quien es el jefe de emergencias e
intervencion.

1.4 REDACTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

D. RAUL DOMINGUEZ VIERA, ingeniero Industrial,
Colegiado 1.794, Posigraduado en la elaboracién e implantacién de Planes de
Emergencia, Master en Prevencién de Riesgos Laborales en Seguridad, y Técnico
Redactor competente de Planes de Autoproteccion TR000325 en el ambito de todas las
actividades de los apartados A, B y C del Anexo | del Decreto 67/2015:

NOMBRE
DAL
N° TECNICG REDAC“’T]REH PLANES TR000325

_ DIRECCION POSTAL
el _ LOCALIDAD Teror
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

CAPITULO2
DESCRIPCION DE LA ACTIVIDAD Y DEL EDIFICIO.

21 DESCRIPCION DE LAS ACTIVIDADES A DESAROLLAR

Las actividades a desarrollar dentro del recinto podran ser las tipicas de un recinto
deportivo de futbol, enfre las que cabe incluir distintos partidos de fitbol y entrenamientos de
las distintas categorias de futbol de la base de la UCD Teror, asi como partidos de
veteranos, partidos amistosos entre amigos en régimen de alquiler del campo, etc., asi como
servicio de lavanderia del equipaje de equipaje de entrenamiento, y servicio de cafeteria-
cantina.

2.2  CLASIFICACION DE LOS USUARIOS

Las personas que acceden al Campo de futbol se pueden clasificar en los siguientes
grupos:
- Usuarios. Practicamente la totalidad de las personas que acceden al edificio son
usuarios habituales que utilizan las instalaciones del gimnasio o del Campo de fiitbol, a
excepcion de los quipos foraneos que visitan el recinto como consecuencia de los partidos
de competicién deportiva.

- Mantenimiento. Personal que accede al edificio de manera esporéadica para la
realizacion de mantenimiento de instalaciones, limpieza, etc.

- Visitantes. Personas que acceden al edificio de manera puntual para acudir
como aficionados a eventos deportivos como publico.

Los usuarios del edificio son de edad variada, incluyéndose tanto nifios como aduitos y
mayores. El nimero de ocupantes propios y ajenos puede variar segln los siguientes
factores:

» Calendario laboral.

* Evento deportivo.

» Labores de mantenimiento.

* Visitas.

23 COORDENADAS GEOGRAFICAS DEL LUGAR OBJETO DEL PLAN.

Latitud Longitud Altitud

Ubicacifgl Estadio El . 28°02°44.65" N 15°33°15,65” O 676 m
ino :

2.4 DESCRIPCION DEL CENTRO Y PLANTAS.

La instalacion deportiva en estudio se encuentra situado en el interior de una parcela
de unos 17.500 m2 aproximadamente en zona urbana, en forma irregular, que dispone de
fachada principal a la calle Los Deportistas. Otra de las fachadas da a la calle E! Peral,
mientras que las otras dos fachadas dan a lugares abiertos, pero a las cuales no puede
accederse mediante vehiculos de emergencia al no existir viales de acceso.

La instalacion de futbol 11 es de uso exclusivamente deportivo, y tiene una superficie
en planta de 10480 m? componiéndose de tres plantas: .

- En la planta sétano se encuentran ubicados
los servicios de Vestuarios, Aseos, Sala de
musculacion.

12 de 105

Cod. Validacion: 5EG9S3FG79K439SG79MKRLCQ2 | Verificacion: http://teror.sedelectronica.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 23 de 143




- En la planta baja, se encuentran los distintos
recinto, asi |
Cuartos de materiales, Cuarto de Limpieza,
Vestuarios auxiliares,
Campo de Futbol.

accesos &l

- En ia planta Alta se encuentra las zonas de

gradas.

La altura total del edificio, computada desde el terreno de juego, es de 9.24 metros,

Pian de autoproteccion para el Campo de Fltbol “Estadio El Pino”

como la cantina,

Cuarto Eléctrico vy

mientras que de la parte inferior de las gradas a la cubierta es de 6,60m.

Wit (it LD

Tamafio def purtce D5 L]

Irtensiclad @ Elevacin Escila vertxa. 2.0

Lot miwne 672,55

Higa ok o040 pirda P23 colui lis GlanereTer

L]

Las superficies generales del Complejo Deportivo son las que siguen:

Superficie Util (m2) -Superficie construida {m2)
Planta s6tano 456,49 m” 523,32 m*
Planta baia 9769,1 m* 9956,70 m* —
Planta aita 487,10 m* 487,10 m*
Total 10712.69 m* 1096712 m* —

Se indica en la siguiente tabla las actividades que se desarrollan en cada una de las
dos plantas, con detalle de la superficie util de cada una de ellas y la superficie util por

plantas, asi como la general del conjunto.
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Plan de autoproteccién para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

CUADRO DE SUPERFICIES UTILES TOTALES (m:

Flanla Dependgencia Superficies Ullles Superice ulil toial
Bafio masculino 16,33 m”
Baiio femenino 16,71 m*
Sede UCD Teror 35,74 m*
Vestuario N°1 35,74 m”
Vestuario N°2 33,76 m°
Duchas vestuarios 1y 2 35,02 m*
. Caseta arbitro 35,74 m° 2
Planta Sotano Vestuaria N°3 33.76 m? 456,49 m
Vestuario N°4 33,76 m*
Duchas vestuarios 3 y 4 35,02 m*
Sala de musculacion 108,690 m*
Escaleras 1 9,54 m*
Escaleras 2 19,00 m*
Escaleras 3 7.68 m°
Control 2,68 m°
Cantina 25,05 m*
Bafio 1 6,00 m*
Bafio 2 7,03 m*
Cuarto material 20,17 m°
Cuarto limpieza 26,47 m*
Vestuario auxiliar 1 25,61 m°
Planta Baja Caseta auxiliar arbitro 13,14 m2 9769,1 m?
Vestuario auxiliar 2 20,85 m*
Cuarto eléctrico 8,56 m"
Terreno de juego 7069,75 m*
Alrededores campo 2521,50 m*
de futbol
Escaleras 4 12,06 m*
Escaleras 5 12,23 m*
Planta Alta Gradas 487,10 m? 487,10 m*
TOTAL EDIFICIO 10712,69 m”

2.5 CLASIFICACION Y DESCRIPCION DE LOS USUARIOS.

2.5.1 Personal laboral

Durante las horas en las que el establecimiento permanece abierto al publico existe ==
el siguiente personal laboral, de acuerdo con la informacién aportada por la empresa

adjudicataria de las instalaciones del Estadio El Pino: —
HORARIO DE TARDE DE LUNES A VIERNES DE 16 A 22 HORAS —
HORARIO SITUACION CARGC NUMERO =
De 16 a 22 horas | Varios Conserje 1 I=—
1 —
HORARIO DE MANANA DE LUNES A VIERNES CON TRABAJADORES PERO SIN =
PRESENCIA DE PUBLICO —_—
HORARIO SITUACION CARGO NUMERO =
De 9 a 12:00 horas | Varios Limpieza 1 |—
Por tanto, de o anterior, se concluye que el personal laboral durante una jornada =
laboral con presencia de publico sera de 1 persona, ademas del entrenador
correspondiente a las categorfas de la UCD Teror, los cuales, para poder colaborar con las
tareas propias de la Brigada de Emergencias del centro. —
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Plan de autoproteccion para el Campo de Futbol “Estadio El Pino”

Por otra parte, es importante tener en cuenta que fuera del horario habitual de
apertura del centro de lunes a viernes, siempre que se utilice el recinto para
competicién en horario fuera del habitual (sabados y domingos), siempre hay una
persona laboral del recinto (conserje} que se encarga de la apertura y cierre de las
instalaciones.

2.5.2 Plblico asistente

Para determinar el nimero de personas que pueden ocupar la actividad aplicamos los
coeficientes de ocupacion previstos en la NBE-CPI-96 tal como se indica en el cuadro
adjunto:

CUADRQ DE AFOROS TOTALES

SUPERFICIE
PLANTA |  usos OTIL e AFORO
— RESULTANTE _
Bafio  masculino 12,25 m* 1 persona/3 m* 5
75%)
Banfo femenino 12,53 m* 1 persona /3 m* 5
(75%)
Sede UCD Teror 35,74 m* 1 persona /10 m* 4
Vestuario N°1 35,74 m* Equipo de fatbol al 20
completo
Vestuario N°2 33,76 m* Equipo de fiitbol al 20
complete
SOTANO Ii)l;’c;nas vestuarios 35,02 m* 1 persona /3 m* 12
Caseta arbitro 35,74 m* 4 arbitros 4
Vestuario N°3 33,76 m* Equipo de fatbol al 20
completo
Vestuario N°4 33,76 m* Equipo de fatbol al 20
completo
Duchas vestuarios 35,02 m” 1 persona /3 m* 12
3v4
Sala de 108,69 m* 1 persona/5m* 22
musculacion i
BAJA Control 2,68 m* 1 persona / 10 m* 1 —
Cantina (75%) 18,78 m” 1 persona/1m’ 19 —
Bafio 1 6,00 m* 1 persona /3 m* 2 —
Bafio 2 7.03 m’ 1 persona /3 m” 3 ——
Cuarto material 20,17 m* Ocupacion nula 0 —
Cuarto limpieza 26,47 m” QOcupacién nula 0 —
Vestuario auxiliar 1 25,61 m* Equipo de fiitbol al 20 —
completo r—
Caseta auxiliar 13,14 m2 4 Arbitros 4 —
arbitro ——
Vestuario auxiliar 2 20,85 m* Equipo de futbol al 20 —
completo —
Cuarto eléctrico 6,56 m* Ocupacion nula 0 —
Terreno de juego 7069,75 m* 2 equipos, cuerpo 44 —
técnico y arbitros
Laterales Terreno 164 m lineales 3 pers/ mt. lineal & 4926 =—/—=
de Juego 423,32m2 1 pers/ 0,5m2 segin 846 —
RD2816/1982 —
ALTA Gradas 487,10 m* Segﬁl;ijzs;ientos 560 =
Aforototal Personas......................cocoiviiiiiiiii e e e 1300 @ ——
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Plan de autoproteccién para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

Nota.- EI nimero de ocupantes calculado de acuerdo a la normativa citada no coincide con
el real, al computarse un gran numero de personas de forma duplicada, al contarse
simulténeamente en la grada y en la cantina o en los aseos, o en el ferreno de juego y en los

vestuarios (si que puede darse el caso de 2 equipos jugando y dos equipos esperando a

entrar a jugar y en los vestuarios), por lo que teniendo en cuenta el cardcter simultaneo o
alternativo de las diferentes zonas del edificio, por fo que procediendo al recalculo se tendra
en cuenta ia ocupacion de las gradas, la del terreno de juego, la de ocupacion en los
laterales del terreno de juego, ia de ia sede UCD Teror, el control y dos equipos al completo
en vestuarios (20 personas cada uno) y caseta de arbitros, por lo que se oblendria una
ocupacién de 1164 personas, mucho més ajustado a Ja realidad del establecimiento, de las
cuales correspanderian a pablico 1052 personas.

16 de 105

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 27 de 143

Cod. Validacion: 5EG9S3FG79K439SG79MKRLCQ2 | Verificacion: http://teror.sedelectronica.es/




Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino"

A efectos de ocupacion, sdlo tiene en cuenta las zonas de pasillos laterales
sefialados alrededor del terreno de juego, la cual deber quedar delimitada mediante
vallado. Sin embargo, en caso de ocupacion de pablico en la zona designada para
ello, debera asegurarse que se cumple con la distribucién propuesta de publico de pie
sefalada, a efectos de poder cumplir con los adecuados pasillos de evacuacion:

26 DESCRIPCION DEL ENTORNO DONDE SE UBICA EL CENTRO.

El edificio dentro de la parcela se rodea de amplios espacios, disponiendo de todas
sus fachadas abiertas al exterior. Estos espacios abiertos en el entorno de la edificacion
ermitirian la dispersién del publico evacuado en caso de desalojo.

Los anchos de las vias y los edificios colindantes situados en ias mismas son:

\.-.__,. - '--._._______; = . —

Fachada principal A: Calle Los Deportistas. Dispone de un ancho de unos 12,60
metros, siendo el ancho de la via de 9,10 metros, donde el recinto en estudio linda enfrente
con unos terrenos particulares. En esta fachada del edificio se encuentra la zona de gradas,
en cuyo exterior se ubica la pista de footing, la cual se encuentra limitada por un talud de
terreno, disponiendo de una anchura de pista de footing de 2,40 metros en el lado mas
estrecho y de 4,80 m de pista auxiliar de subbsase.
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Plan de autoproteccion para el Campo de F(tbol “Estadio El Pino”

Fachada lateral B: Espacio abierto de la Zona Deportiva donde se incluye el campo
de flutbol 7, al cual se puede acceder desde el campo de futbel 11. En esta fachada lateral
también se dispone de pista de Footing y el recinto en estudio linda enfrente con unos
terrenos particulares. Dispone de un ancho de pista de footing de 3,25 metros.

Fachada lateral C: Espacio abierto de la Zona Deportiva, comrespondiente a pista de
Footing y donde el recinto en estudio linda enfrente con la zona del pabell6n polideportivo y
canchas de padel. Se dispone de dos puertas dentro del recinto que dan a esta fachada.
Dispone de un ancho de pista de footing de unos 2,70 metros.

Fachada lateral D: Calle El Peral y Calle Cortijo de Matos. Espacio abierto de [a Zona
Deportiva correspondiente a pista de Footing. Dispone de un ancho minimo de pista de 2,40
metros.

= ey ) . e |
El acceso a la parcela con vehiculos en caso de mantenimiento de las instalaciones o
de emergencias se realiza a través de la Calle Los Deportistas. El acceso se encuentra

permanentemente abierto durante la jornada laboral, por lo que permite una cémoda entrada
por la fachada.

No se detectan riesgos notables por actividad industrial en toda la zona, ya que los

edificios colindantes son de uso residencial.

RESULTADO EVALUACION POR EMPLAZAMIENTO | | ADECUADO |
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Plan de autoproteccidn para el Campo de Fltbol “Estadio El Pino”

2.6.1 Edificios singulares situados en un radio de 100-200 metros del Estadio EI
Pino.

Los edjificios localizados en un radio de 100-200 metros de la zona del Estadio son:
- Pabelléon Polideportivo y Piscina Municipal.
- Viviendas tradicionales de la ¢/ José Hernandez Jiménez y C/ El Peral.

2.6.2 Locales y zonas potencialmente peligrosos del entorno.

Las dnicas zonas o locales potencialmente peligrosos ubicados en el entorno se
corresponden con la estacion transformadora ubicada en la C/ Los Sequeros, asi como en el
chiringuito que se ubica junto a las canchas de padel:

\

Puntos de Riesgo por Entorno Forestal.

Teniendo en cuenta que el municipio de Teror presenta un riesgo de incendio forestal
muy alto, es por tanto obvio que se ha de tener presente este riesgo, ante una inminente
evacuacion de dicho edificio por tal circunstancia.

RESULTADC EVALUACION POR EMPLAZAMIENTO l:> ADECUADO

2.7 DESCRIPCION DE LOS ACCESOS. CONDICIONES DE ACCESIBILIDAD PARA
LA AYUDA EXTERNA
La zona de emplazamiento de la actividad cuenta con buenas condiciones de
accesibilidad respecto al entorno exterior (acceso desde la GC-43 y la GC-21 y vias interiores
del nucleo urbano), siendo plenamente accesible en el supuesto de presentarse cualquier
incidente que requiera la aproximacion de los vehiculos de emergencia.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fiitbol “Estadio El Pino”

cea3

La calle Los Deportistas por la que se accede a la fachada principal del edificio permite
la entrada de los vehiculos del Servicio de Extincién de Incendios al disponer de un ancho
superior a los 5 m, (9,170m) de una altura libre superior a los 4 m y de una capacidad
portante del vial superior a 2000 kp/m2, permitiendo su estacionamiento en la misma
fachada de la parcela, no existiendo obstaculos fijos que impidan el paso a los citados
vehiculos. Se trata de una calle de doble sentido, con zonas de aparcamientc a ambos
lados, dejandose en el lado mas estrecho y suponiéndose coches aparcados a ambos lados,
unos 6 metros de ancho libre de paso.

Cabe indicar también que por la calle Los Deportistas acceden las PMR a la zona,
siendo asistidas por personal de la Organizacion o Proteccidn Civil en caso de necesidad.
Los accesos destinados al personal también se realizaran por la misma zona.

En esta calle, junto a la fachada principal, se dispone de un “vado” que sera de
obligado cumplimiento respetar tanto para asegurar la correcta evacuacion del edificio, asi
como para permitir una maniobra de los servicios de ayuda externos. En caso de que por
alguna razén el vado no esté respetado SE PROCEDERA A LA EVACUACION DEL
LOCAL PARA EVITAR EFECTOS COLATERALES EN CASO DE EMERGENCIA.

En la calle Los Sequeros, existe la presencia de un hidrante, tal y como puede
comprobarse en la foto que se indica a continuacién. Sin embarge, éste no puede
considerarse como elemento fijo de la instalacién contra incendios, puesto que no puede
asegurarse el suministro fijo de agua diariamente a dicho hidrante.
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Sin embargo, existe la presencia de otro hidrante
cercano en la zona, concretamente en la calle Obispo Moran,
en la interseccién con la C/ Santiago Rivero (Frente al Club de
Mayores), que de acuerdo a la informacién facilitada por el
Servicio de Abastecimiento de este Ayuntamiento, si puede ser
considerado como tal, ya que es el Unico que puede
garantizar el suministro de abastecimiento de agua en

continuo.

HIDRAN se

Plan de autoproteccion para el Campo de Fatbol “Estadio El Pino”

NTE {no e .
za suministro Iﬂn G

Se detallan a continuacion las vias de acceso que permiten el acceso y aproximacion
de los vehiculos de los servicios de seguridad y emergencias hasta la ¢/ Los Deportistas, asi

como las condiciones de acceso y maniobras de vehiculos pesados contra incendios.

ACCESDOS

ANCHO

SENTIDC DE
LA VIA

ACCESIBILIDAD

OBSERVACION

Ctra. Teror-Vaiieseco > de 7 m. sin arcén ni | Dobie Buen acceso y maniobras | Via principal por s
{GC-21) tramos de aceras Sentido de vehiculos ligeros vy | que se accede a le=F=x=
pesados de emergencia y | Cipriana Santana Pu——

contra incendios. —

C/ L.os Deportistas 9,20, sin arcén, | Doble sentido | Buen acceso y maniobras | Calle por la qQueee
aparcamiento en|y via sin|de wvehiculos ligeros y i accede & la puer=—

ambos lados v tramo | salida al final | pesados de emergencia y | acceso al Estadicem——

de acera por un | delacalle contra incendios. . Pino. —

Jateral ' ———

cl err-VaIIeseco (GC-21) con CfLos Deportistas

G/ Los Deportistas
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Los accesos al edificio se encuentran tanto en planta baja como en planta primera,
siendo los mismos los siguientes:
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Plan de autoproteccién para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

CAPITULO 3 ) )
INVENTARIO, ANALISIS Y EVALUACION DE RIESGOS.

En este capitulo se describen las caracteristicas, instalaciones y servicios del Campo
de futbol, ademas de identificarse y evaluarse sus riesgos asociados.

Los riesgos que inciden sobre el Edificio, sus instalaciones y los ocupantes del mismo,
pueden tener dos origenes:
= El entorno del Edificio.
» El interior del Edificio.

A su vez, los tipos de riesgos a considerar pueden ser de tres tipos:

* Naturales. Principalmente son fendémenos atmosféricos tales como lluvias
torrenciales, que pueden desencadenar inundaciones, incomunicacién de edificios o
desprendimientos, rayos que pueden provocar incendios y otros de ia misma naturaleza.

* Tecnoldgicos. Tanto provenientes del exterior como del interior del Edificio, son los
que se derivan de las instalaciones tanto propias como del entorno.

» Sociales. Tienen como origen fa conducta antisocial de determinados elementos y/o
grupos incontrolados.

3.1 DESCRIPCION Y LOCALIZACION DE LOS ELEMENTOS, INSTALACIONES, ETC.
QUE PUEDAN DAR ORIGEN A UNA SITUACION DE EMERGENCIA O INCIDIR DE
MANERA DESFAVORABLE EN EL DESARROLLO DE LA MISMA.

3.1.1 Instalacion Eléctrica.

3.1.1.1 Centro de Transformacién

El Centro de Transformacién que da servicio al Campo de Futbol y al resto de
instalaciones deportivas, como la piscina, pabellén polideportivo, etc. se sitia en la calle Los
Sequeros, dentro de dicha area deportiva, no estando por tanto incluido en el interior de las

3.1.1.2 Cuadro General de Distribucién

lLas instalaciones del Campo de Futbol se han ejecutado conforme al proyecto de
Instalacion eléctrica de BT en campo de futbol de los Llanos de Teror y anexo (cuarto de
bombeo), redactado por el Ingeniero Técnico Industrial Santiago Henriquez Alamo, con
fecha de visado 19 de noviembre de 2015, y nimero de visado 153543
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La derivacién individual llegara hasta el cuadro de distribucion general alojado en un

cuarto exclusivo para dicho fin situade en el interior del recinto, tal y como se muestra en la
fotografias adjuntas:

[

SALA CUADRD PRINCIPAL

En este cuadro se sitian los dispositivos generales e individuales de mando y

proteccion, cuya posicion de servicio es vertical. Dicho cuarto posee una puerta de un metro
de ancho con apertura hacia el exterior y dispone de cerradura para que no tenga acceso el
publico.

A partir de dicho cuadro se alimentaran otros cuadros situados en diferentes zonas del

campo de fatbol. Dichos cuadros alimentaran a los respectivos receptores de su zona y
seran los siguientes:

- 1 cuadro situado en cada una de las torres. (total 4 cuadros, T1 a T4)
- 1 cuadro en los almacenes

- 1 cuadro en el futuro bar-cantina

- 1 cuadro situado en la taquilla del campo

- 1 cuadro en la zona de gimnasio y vestuarios

- 1 cuadro en el local destinado a la sede del club

- 1 en la sala del grupo electrégeno

- 1 en la sala de bombas

3.1.1.3 Descripcidn de la instalacion interior
Las instalaciones han sido ejecutadas cumpliendo el Reglamento de Baja Tension en

base a un proyecto eléctrico, destacando que:

- La fuente de suministro de la energia corresponde a UNELCO ENDESA, S.A.
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- Los tubos protectores seran no propagadores de llama, corrugados y empotrados en
las paredes, o rigidos y colocados con grapas en superficie.

- Los conductores de la instalacion deben ser facilmente diferenciables, sobre todo el
neutro y el de proteccidn, reservando el color amarillo/verde para el de proteccién y el azul
claro para el neutro. No se utilizara un mismo conductor neutro para varios circuitos.

- En los interruptores unipolares la conexién se haréd siempre sobre el conductor de
fase, nunca sobre el conductor neutro. Las canalizaciones de los circuitos seran
independientes y se dimensionan en cuanto a didametro de tubos segin R.E.B.T.

- El sistema de proteccion contra contactos indirectos elegido es el de Interruptores
Diferenciales, que ademés de la citada proteccion ofrece una sequridad complementaria
ante una incidencia de incendio de la instalacién por mal funcionamiento de las protecciones
contra sobrecarga o cortocircuito.

- Todos los elementos de proteccién diferencial estaran protegidos contra
sobreintensidades. Las tomas de corriente son normalizadas y reglamentarias.

3.1.1.4 Suministro complementario

La instruccion ITC-28 del Reglamento Electrotécnico de Baja Tensidn, bajo la cual el
campo de futbol queda clasificado como Local de Publica Concurrencia —local de
espectaculos y actividades recreativas, determina en su apartado 2.3 que los estadios
deberan disponer de suministro de reserva, el cual y segin se indica en el articulo 10 del
reglamento de baja tensién queda limitado a una potencia receptora minima del 25% del
total contratado para el suministro normal.

Es por ello, por lo que se dispone un grupo con una potencia de 33 kVA en
emergencia, permitiendo una potencia contratada de hasta 100 kW. Dicho grupo mantendra
en servicio el alumbrado de todas las instalaciones del campo de futbol, excepto los
proyectores que alumbran el propio terreno de juege y que por sus caracteristicas no
pueden ser reencendidos en caso de apagado hasta el enfriamiento de su sistema de
arranque.

La instalacién debera estar provista de dispositivos que impidan un acopiamiento entre
ambos suministros, mediante elementos de desenclavamiento previo, con doble sistema de
seguridad, del circuito de suministro activo, antes del enclavamiento del circuito de
suministro con posterior entrada. Para ello se establece que existiran contactores
motorizados para enclavamiento y para desenclavamiento, segin el caso, y que estaran
ubicados en el cuadro de conmutacién del Grupo Electrégenc o similar.

Esto ha de cumplirse tanto en la transicién de suministro normal al de socorro como en
la transicién de suministro de socorro al normal.
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3.1.1.5 Alumbrado de emergencia

Todos las dependencias interiores del campo de fitbol, asi como las gradas (mediante
balizas en escalones y proyectores de emergencia) y el propio terreno de juego (mediante
proyectores de emergencia)} estan dotados de alumbrado de emergencia, de tal manera que
se asegure la evacuacion de las personas. El alumbrado de emergencia debera poder
funcionar durante un minimo de una hora, estando alimentado por fuentes propias de
energia.

La instalacion citada estara controlada mediante revisiones periodicas
atendiendo a los reglamentos y normas técnicas que le son de aplicacion.

3.1.2 Iinstalacién de telefonia

El recinto deportivo en si no dispone de una centralita telefénica. En cambio, al
depender esta dependencia de la zona deportiva y estar controlada por tanto por la empresa
gestora, si que se dispone de la centralita del pabelldn polideportivo que permite las
siguientes funciones relacionadas con un proceso de emergencia: En cualquier caso, se
recomienda la instalacién de un teléfono en el interior del recinto que permita:

- La marcacién rapida con una sola tecla a numeros prefijados: Bomberos, Proteccion
Civil, etc.

- Dejar grabado en mensaje de emergencia en caso de no contestar el nimero al que
se ha llamado.

Todas las instalaciones citadas estaran controladas mediante revisiones periddicas
atendiendo a los reglamentos y normas técnicas que les son de aplicacion.
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3.2.3 Método de evaluacién del riesgo.

Para realizar la evaluacion de riesgos, se van a desarrollar tres parametros basicos:

- Peligrosidad o probabilidad de que un siniestro se produzca.

-  Vulnerabilidad o dafios previsibles, tanto a nivel material como a nivel
humano.

- Severidad o magnitud de las consecuencias, relacionado con el elevado
grado de dafio causado por la materializacién de un riesge concreto en
relacién a su ocurrencia. El [ndice de Severidad actuara como valor reductor
o amplificador, dependiendo del grado de afectacion y repercusion sobre las
personas, bienes o el medio ambiente.

El indice de Riesgo se obtendra a partir de una matriz que relaciona los tres
parametros anteriores, y una vez desarrollada la siguiente formula:
indice de Riesgos {IR) = Probabilidad (P) x indice de Dafios (ID) x indice de Severidad (IS)

Andlisis de la Probabilidad o Valor Estimativo de la Peligrosidad (P).

Para el calculo del valor estimativo de la probabilidad de ocurrencia, se han
considerado factores como: dénde, cuando y cémo ocurrieron los incidentes en pruebas
anteriores o ediciones pasadas, que los desencadend, la gravedad y los dafios ocasionados;
asi como la magnitud, intensidad, celeridad y época del afic en que se ha manifestado
anteriormente el evento, para el caso de danos por fendémenos naturales.

INDICE DE PROBABILIDAD (P)

¢ Nulo - Inexistente

1. Poco probable - Sin constancia

a8~ - Menos de un episodio / incidente en 30 afios
-2 Probable - Un episodio / incidente en 10-30 afios

3 Bastante probable - Un episodio / incidente en 1-10 afios

4 Muy probable - Uno o més episodios / incidentes cada afio
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Andlisis del indice de Dafios o de Ia Vulnerabilidad (ID).

Los datos del [ndice de Dafios (ID) se han obtenido mediante la informacién de los
darios y pérdidas potenciales ocasionados en ediciones antericres, y en su defecto, por los
dafios ocasionados en el desarrollo de este tipo de eventos en entornos con variables
similares; asi como por [as caracteristicas de la propia actividad.

Los riesgos naturales se han analizado atendiendo a las caracteristicas del entorno,
condiciones climaticas, asi como la época del afio de desarrollo del evento.

Es por ello que para establecer el grado de indice de dafios o de vulnerabilidad se ha

asignado una calificacion en valores

de acuerdo con la tabla siguiente:
INDICE DE DANOS (ID)

.. Sin constancia - Sin danos
1 De poca consideracion | - Pequefios dafios materiales
e - Sin afectados
2 Considerables - Pequefios daios materiales 0 madioambientales
- Sin afectados
- Sin victimas mortales
L3 Graves - Graves dafios materiales 0 medioambientales

- Numerosos afectados
- Posibilidad de victimas mortales

10 Catastréficos

- Elevado niimero de victimas mortales

- Dafios materiales muy graves

- Dafios irreparables al medio ambiente

- Numerosos afectados

- Pérdida del patrimonio histérico v cultural

Calculo del indice de Riesgo (IR).

Con los datos de Probabilidad e indice de Dafios, se puede calcular mediante la
siguiente matriz el Indice de Riesgos, al cual luego le tendremos que aplicar el Indice de

Severidad

VULNERABILIDAD O DANOS PREVISIBLES

Sin constancia Foca Considerables Catastréficos
Consideracion
PROBABILIDAD O 0 1 2 5 10
PELIGROIIDAD e
Nulo L 0 0 o
Poco probable 1 0 1 2
Probable 2 0 2 4
Bastante 3 0 3 6
probable
Muy probable 4 | 0 4 8
MUY BAJO ___|| sin Riesgo o nada considerabies
BAJO 1| Riesgos que deben ser contemplados o considerados
MEDIA O MODERADO El desarrollo de la actividad requiere |la adopcion de medidas especiales de
proteccién
ALTO Se recomienda la suspensién de la actividad que implica el riesgo
MUY ALTO El desarrollo de la actividad no es viable

indice de Severidad.

Conocidos los valores resultantes de relacionar la vulnerabilidad (dafios previsibles) y
probabilidad de ocurrencia (peligrosidad), a cada vaior resultante se relacionan con el Indice
estimativo de Severidad que proceda. Valor que actuard como reductor o amplificador de las

consecuencias.

INCHEE BE SEVERIDAD (I5)

| MINIMA

1,5

Una vez multiplicados los valores obtenidos anteriormente para el indice de Riesgo
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por el indice de Seguridad, obtenemos el Indice de Riesgo definitivo, el cual establecera un
nivel de Riesgo, que en este caso sera:

ERADO: IR entre 5/ < 10
BAID IR=4
MUY BAJO O SIN RIESGD < 4

e — I iD 3 INDICE DE NIVEL
DENONMNASIDN (PROBABILIDAD)  (DANOS) (SEVERIDAD) RIESGO
o Vientos fuertes. 2 2 1,5 6 MEDIO
g | Uluvias torrenciales | 3 2 15 9 MEDIO
= 1 2 1,5 3 MUY BAJO
1 2 1,5 3 MUY BAJO
1 4 1,5 6 MEDIO
2 4 1.5 12
1 4 1 4 I
4 1 1 4 L
2 2 1 4
1 2 1 2 MUY BAJO
1 5 1 5 MEDIO
2 2 1 4 —_BAID
1 3 1.5 4,5
1 5 1,5 7,5 MEDIO
1 5 1,5 7,5 MEDIO
1 5 1 5 MEDIO
1 2 1 2 MUY BAJO
2 2 1 4 ___BAJO
2 1 1 2 MUY BAJO

Resultado del analisis de riesqo
[ INDICEDERIESGO [  BAJO (4,92) ]|

Atendiendo a los resultados, en términos generales "las actividades que se llevan a
cabo diariamente en el Estadio El Pino” presentan un Indice de Riesgo BAJO, por lo que el
desarrollo de la actividad presenta riesgos que deben ser contemplados o considerados. Sin
embargo, dado que el nivel de riesgo del mismo se mueve muy cercano a nivel de riesgo
medio, podria darse el caso de por ejemplo partidos con alto nivel de asistencia de publico,
el nivel de riesgo pasaria a riesgo MEDIO, por lo que en este caso el desarrollo de la
actividad requeriria la adopcion de medidas especiales de proteccion.

(*) El_célculo _del riesgo sanitario se ha calculado en base al Método de Evaluacion de
Riesgo y Determinacién de Servicios Higiénicos que plantea el Servicio de Actividades
Clasificadas y espectaculos publicos de la Direccion General de las Islas Baleares, por el
cual se obtiene la siguiente tabia:
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DESCRIPCION P08 [Distancia a recursos de saludiBolo marcar 1)
|eruPe RECOM PTOS | [ <10km — 1
- v -
escripcion dei evento{solo marcar 1) - z 2 Z
Iauncierto de Misica Clasica 1 1 3 ; :
Juagos Infantiles 1 1
: T T 25
Agricolas, ganaderas i 1 1 1
N U JEventos y espectaculos Tamiliaras 2 2 ] 2 2
Festivales o verbenas tradiclonales 4 4 | 3 3
Espectaculos de mator sin contaclo directo (circuitas) Fi 4 -] &
" |Espectaculos de motor con contacto directo (Rallyes o carreras] 8 8 8 8
Espectéculos con animales con participacion del poblice (Toros, 8 s
i . =
Conclarfo de Rock, 6 Festivales o verbenas de grupos de actualidad. 8 - 8 1 I
Mem(solo marcar 1) 1 2 i
[<200 7 ] i :
200-500 1 o
| - |501-1000 1 2 g
o .11001-2000 1 Consumo de alcohol(solo marcar 1) FLT0
2 2 ] [No tNo se vende aicohol) 1 1
. 2 Se vende alcohol de baja graduactén, y se consume 2 F3
3 & Se consume alechol consumo moderado. 4 4
18001-10000 : 6§ ™ ™"""Sin resiricciones, Gonsumo excesiva. 8 8
10001-15000 _ 8 I -
TEB00.20000 = . {Frobabliidad de drogas(solo marcar 1) — 21
20001-30000 L: 8 ] F- 2
8 ] 7 7]
£ aa B 8
3 : : ;
IBODD_&1 0000 ] . .
|7700000 8 8 T 5
P onistas{solo marcar 1} 2 5 z
Sin pwtagnlste {Ferias, exposiciones, ...) 1 1 - E
“JCon_protagonista local 2 2 - .
Con protagonista de proyeccion nacional 4 4 :’ril:navera-ﬂloﬁo 1 1
Con pratagonista de proyegcidn infemacional 8 [] - nviemeo e .
{Con varios protagonistas de publico rivales 8 8 erano - Otofio o Inviemo al airs libre E 2
T z: Ubicacién{solo marcar 1) ﬁ
r 1 i Sin pellgros adyacentes 1] 0
3 2 {Con peligros adyacentes {Cerca del mar <100m, pozos, zona abrugE 4 4
4 a [Otros peligros {pueds marcar varios) 4
nﬂnemiento(solo marcar 1) 4 | Deportes 0 espactaculce de motor, sobr2 esfuerzo a con animales sin 4I o
i ) q interacoion con gl [[=5]
] 4 Deportes o espectaculos de molor, con gobre esfuerzo humang o cory aI o
8 B animales, y similares con interaceion con el piblico
s(soio marcar 1} G 6"‘ Exnma :;g_:g g
30-65 Incluido familias 1 1 SCnia =D
- rotecnic >50k2 ! [+]
Mezcla completa (No familiares} 2 2
=65 afios y menores 3 12 aios Z > [Convencion de grupo sccial amenazado (tipo conflicto religioso o
étnico...) 8
12 a 16 afios 3 3 iy
:'r:;f::;:mla;: (aRn::Ies 1: 180 Toradores i [+
Vigilancia (% aforo){solo marcar 1) 4
qulcaclén dei evento!ﬁonﬂnamlento(som EEa 1} 3 Hay mas de 1% de los asistentes que es personal del avumﬂ E—
|Calle 1 (vigilantes, medicos, auxiliares,...) No contara el personal técnic —
Exteripr-zona cerrada 2 {sonido-luminacion,...} ni artistas} 11,64] I
1 Estadio aire libre £ 3 1 0,33-1%) 384121 —
Interior — Sala o simple. 1 Planta (tipo nave di&fana) 4 4 I<g|'3_3% | —
Interior - menos de 2 plantas o tipo nave con compartimentos 5 5 Historial{solo marcar 1) —
Interior — edificio de mis da 2 plantas [ 8 ] 59 ——
ecursos disponibles de salud{solo marcar 1) Z —
rHo§Eital de referencia (Son Espases/ Son Llatzer; t 1 —
1 {Hospital comamaﬂnsu ar (Can Misses, inca, Manacor, Mateu Orfila) Fi 2 ——
Qtros hospitales (Privados) 4 4 Con heridos graves —
— ———
[Riasgo de catda (Puede Yoarcar varlos} m2 4.5 —
Grades para el ptiblice (0,5 puntos por cada 500M2) so0f o8 —
I
_Ea:-lunu cortes de menas  da 4 escalones ——
0,5 por cada uno {Max 4puntos) 4 —
|ﬁuo TQTAL 12 PUNTOS i —
ESTRUCTURES (Pusds mirscar vanas} [ —
Hay cartelss de ldr de tetos llumll tamafo minl —
con la ubicmciin de ambulancia, primeroa auxilios, cabines) I
higignicas, vias de evacuacién, ... En entradas y @ menos de S0 m| -2 0 ——
entre ellos, 200m cuando se trate de feiras. 1 —
Antes del evertoc y snbs arisias se Usan |bs proyeciores para) —
informar sobfe los rieages y servicios anteriormente indicados 2 0 E—
"[Fey fabrics de agua poiabie & mzin de 000 y eeta estd] 8 —
sefializada. —
Vigliancla continua que cubra las zorms mas confllctivas {most pit,) —_—
antrada, salidas, ...). Mediants CCTV o tome attas de vigllanda, -4 o —
Hay CCTV habilitado quo cubra més del 75% do la superficie do laal -6 a —
| —
I
TOTAL —
] 50 BAJO —
51 a0 MEDIC d —
61 70 ALTO _
74 0990 EXTREMO 35de 105 —
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CAPiTULO5
ORGANIZACION: RECURSOS HUMANOS Y MATERIALES.

51 DIRECTOR DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

_Cargo ' _Nomitie DNI__ [Teléforio ce contacto

Méaximo Representante de LENAF

» Integracién del Plan en otros de ambito superior, y en funcién de la informacién
facilitada por el Jefe de Emergencias e Intervencion, envia al 4rea siniestrada las
ayudas disponibles, asi como recabar las ayudas externas que sean necesarias.

52 JEFE DE EMERGENCIAS E INTERVENCION (J.E.L).

0T

Titular:
Suplente: _
Sera la persona encargada por la Direccion para resolver las emergencias y el

Coordinador de los equipos que intervienen en la resolucion de la emergencia. En el plan de
Autoproteccion tiene las siguientes funciones propias y delegadas:

- Programa de Mantenimiento de las instalaciones.

- Programa de Formacion de la Brigada.

- Investigacién de las emergencias.

- Funciones delegadas como:

« Tendra conocimiento del funcionamiento de todos los sistemas de emergencia del
edificio.

= Debera estar atento a posibles llamadas externas referentes a conatos de incendio
en los alrededores del edificio, asi como a su evolucién, para proceder a la toma de
decisiones oportunas para la evacuacion.

» Vela por el cumplimiento, vigilancia y control de los contenidos del plan de
Autoproteccién (implantacién del plan), asi como de las medidas de seguridad
establecidas.

= Mantiene informado en todo momento de toda circunstancia relevante que suceda
en el evento al director del Plan, transmitiéndole las distintas anomalias
observadas antes y durante el desarrollo del evento.

= Comunicar a la Direccién del Plan la necesidad de interrupcién o suspensién de la
actividad en el caso que sea necesario.

= Proponer medidas adicionales de seguridad, en caso de que considere que las
existentes no son las suficientes, o las previstas en este plan no puedan ser
aplicadas con total garantia para el desarrollo con seguridad del evento.

= Comunicar cualquier cambio en las condiciones establecidas previamente para la
actividad, y que puedan significar la toma de nuevas medidas de seguridad.

= Comunica a la Direccién del Pian la necesidad de Revision y actualizacion del plan.

» El Titular deberd encargarse de la Direccion de las practicas de extincion y de
primeros auxilios que realice la Brigada de emergencias.

» El Titular debera encargarse de la Supervision de los ejercicios de evacuacion
(simulacros) y de las practicas de la Brigada.

= E| Titular debera encargarse de la Recepcion de los partes de incidencias.

= El Titular tendra siempre en su poder un juego de llaves por si fuera avisado en
caso de siniestro con el local desocupado.

Durante una emergencia durante el local ocupado:

= Recibe los avisos de los miembros de la Brigada de Emergencias o del personal del
edificio acerca de una posible emergencia.
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Plan de autoproteccién para el Campo de Futbol “Estadio El Pino”

= Acude al lugar de la emergencia junto con los equipos de intervencion.

= Valora |la gravedad de la emergencia y declaracién de ia Emergencia.

= Emitird la sefal de alarma.

» Decide la evacuacién, debiendo adecuar las vias de evacuacién en funcioén de las
zonas de seguridad y de fuego, para que estas sean practicables.

» Solicitar medios exteriores y mantener informado al Director del Plan de la situacion
con que se esta desarrollando la actividad y de cuanto estime necesario deba ser
transmitido.

= Coordinacioén de las actuaciones en el terreno de los miembros de la Brigada de
Emergencias que intervienen en la resolucién de las emergencias.

= Corta el suministro eléctrico.

= Recepcion e Informacion de las Ayudas Exteriores (Bomberos, sanitarios, policias,
etc.). Les indicara el tiempo transcurrido, situacion, etc., quedando a su disposicion.

= Declarar el fin de [a situacién de emergencia y vuelta a la normalidad.

= Redactara informe de las causas del proceso y de las consecuencias de la
emergencia.

Durante una emergencia durante el local sin ocupacion (Jefe de Emergencias e Intervencién

de Maifiana):

= Recibe los avisos de la Emergencia a su teléfono mévil.

= Se desplazara para comprobar el tipo de emergencia y colaborar con los Servicios
de Ayuda Externos.
* Redactara informe de las causas del proceso y de las consecuencias de la
emergencia.
En caso de confinamiento:
» Responsable de abrir y cerrar las puertas exteriores del edjificio.

5.3 MEDIOS HUMANOS Y MATERIALES.

En orden al mejor funcionamiento de las instalaciones de proteccion contra incendio y
para el control de la evacuacién del piblico asistente, se considera imprescindible la
existencia de personal formado en la Organizacién del personal que trabaja en las
dependencias del Estadio El Pino para la formacion de la Brigada de Emergencias, que
constituyen el conjunto de personas especialmente entrenadas y organizadas para la
prevencion y actuacién en accidentes dentro del ambito del establecimiento.

En materia de prevencién, su misién fundamental consiste en evitar la coexistencia de
condiciones que puedan originar el siniestro. En materia de proteccion, hacer uso de los
equipos e instalaciones previstas y designadas a su puesto correspondiente a fin de dominar
el siniestro o en su defecto controlarlo hasta la liegada de ayudas externas. Deberan estar
informados de la dotacion de medios de que se dispone, formados en su utilizacion y
entrenadas a fin de optimizar su eficacia.

La misién principal de prevencion, es la de tomar todas las precauciones que se
estimen necesarias para evitar que puedan confluir las condiciones necesarias para que se
pueda producir el accidente. A fin de que esto sea asi, cada integrante de la Brigada de
Emergencias, debera, a nivel general:

- Estar informado de todos los riesgos, tanto generales como particulares que se

pueden presentar en el edificio.

- Indicar y sefialar al Jefe de Emergencia e Intervencion todas las anomalias que

detecte y comprobar posteriormente que han sido subsanadas.

- Mantener los citados medios protectores y preventivos en correctas condiciones de
uso y de funcionamiento.
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- Estar capacitado para eliminar cualquier causa que pudiera provocar un riesgo de
accidente dando la alarma al Jefe de Emergencia e Intervencién

- Coordinacion con los integrantes del resto de los equipos de la Brigada.

Hemos de tener en cuenta que durante la actividad del Estadio El Pino con presencia
de publico, de lunes a viernes, en horario de 16 a 22 horas, es previsible la presencia de un
total de 1 persona laboral, ademas de una persona adulta que se encarga del entrenamiento
de los jugadores de las categorias de la UCD Teror.

Por otra parte, es importante tener en cuenta que fuera del horario habitual de
apertura del centro de lunes a viernes, siempre que se utilice el recinto para partidos
de competicion en horario fuera del habitual (sdbados y domingos), siempre hay una
persona laboral del recinto que se encarga de la apertura y cierre de las instalaciones,
debiendo ser necesario en este caso la disposicion de alguna/s personafs mas que
pueda/n complementar la Brigada de Emergencias, en funcién de la afluencia prevista
y segun los ratios indicados més adelante.

I QRGANIGRAMA DE EQUIPQS Y PERSONAL DE EMPRESA |

5.3.1 Medios para el control de la evacuacién. Equipos de Evacuacién de
Planta. (E.E.P.).

Tal y como se ha comentado con anterioridad, se dispone del personal laboral de las
instalaciones para colaborar en las tareas de evacuacion de las distintas zonas. Como en
una situacién normal de trabajo, Unicamente se dispone d la figura del Jefe de Emergencia
reintervencion, mas la persona adulta responsable del equipo de la UCD Teror que se
encuentre realizando el entrenamiento o el partido de fGtbol, se debera disponer de personal
para la evacuacién del publico, creandose 5 zonas bien diferenciadas.

ZONA 1: correspondiente a la zona de vestuarios/vestuarios auxiliares, y cuyas
salidas principales serian las distintas puertas que dan hacia las escaleras que dan al
campo de futbol, asi como las propias puertas de salida de los vestuarios auxiliares.
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- Si la ocupacion del campo es exclusivamente la relativa a un entrenamiento o a un
partido de fatbol de competicién, sera necesaric 1 monitor de la empresa o un
responsable de los clubes deportivos abriendo fila de evacuaciéon, y comprobando fa
existencia de personal en los vestuarios auxiliares.

ZONA 2: correspondiente a la zona de cantina, y cuya salida principal seria la puerta
gue da al campo de futbol.

Cuando se encuentre en uso el funcionamiento de la cantina, sera necesario que el
trabajador designado a la cantina abra fila de evacuacién.

ZONA 3. correspondiente a la zona de gradas principal, y cuyas salidas serfan las dos
escaleras por las que se accede al campo de fatbol.

- Si la ocupacion de las gradas es inferior a 50 personas, sera necesario 1 trabajador
de la empresa cerrando fila de evacuacion.

- Si la ocupacion de las gradas es entre 50 y 200 personas, serd necesario 2
personas, de las cuales cada una de ellas orientara a cada subzona y cerraran filas de
evacuacion.

- Si la ocupacion de las gradas es entre 200 y 560 personas, serd necesario 4
personas, de las cuales en cada subzona una abrira fila de evacuacién y la otra
cerrara fila de evacuacion.
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ZONA 4: correspondiente a la zona de piblico de pie (Gnicamente cuando las gradas
de publico sentado estuviesen llenas, y tuviese que disponerse de publico en lo alrededores
de tras de vallado.

- Si la ocupacion de publico es entre 560 v 800 personas, serd necesario 2 personas,
de las cuales cada una de ellas, retirara vallas de acceso al campo, orientara a cada

subzona y cerraran filas de evacuacién.
T

- Si la ocupacion de plblico es entre 800 y 1050 personas, sera necesario 4
personas, de las cuales cada una de ellas, retirara vallas de acceso al campo,
orientara a cada subzona y cerraran filas de evacuacion.

60 de 105

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 71 de 143

Cod. Validacion: 5EG9S3FG79K439SG79MKRLCQ2 | Verificacion: http://teror.sedelectronica.es/



Plan de autoproteccion para el Campo de Futbol “Estadio El Pino”

- Si la ocupacidon de publico es entre 1050 y 1164 personas, serd necesario 5
personas, de las cuales cada una de ellas, retirara vallas de acceso al campo,
orientara a cada subzona y cerraran filas de evacuacion.
- ot iy & @ _U ' o q

ZONA 5: correspondiente a [a zona de jugadores, los cuales se desplazaran desde
donde se encuentren a la zona del mediocampo mas alejada de la zona de las gradas. En
este caso, serd necesario que un responsable de los clubes deportivos (entrenador por
ejemplo) sefale a los jugadores de ambos equipos el punto de concentracion.

T

Las misiones encomendadas a estos equipos de evacuacién de planta (E.E.P) son:

- Dara la alarma en su zona al oir la alarma general.

- Les indicara a los ocupantes de su zona que mantengan el orden, tratando de evitar
el panico.

- Guiara a los ocupantes de su zona hacia las vias de evacuacién practicables.

- Ayudara en la evacuacién a las personas impedidas o disminuidas.

- Controlara que no recojan ningln objeto personal.

- No permitir el regreso a los locales evacuados.

- Comprobar que no quedan rezagados una vez evacuado su sector.

- Verificara que no quede nadie en ninguna dependencia.
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- Una vez evacuados todos los ocupantes cerrara las puertas a su paso despues de
verificar que no queda nadie.

- Ir al lugar de concentracién fijado, no veolviendo nunca al lugar en busca de objetos
personales.

- Realizar un control de ocupantes.

- Una vez acabada la evacuacion de la zona, le daré parte al Jefe de Intervencion y
Emergencia.

Deberan desarrollar una labor preventiva, transmitiendo a sus companeros el interés
por la seguridad, detectando y corrigiendo situaciones peligrosas.

ZONA Cargo/Responsabilidad Nt ‘Tino. de contactc.

ZONA 1 | Titular:

Suplente:

ZONA 2 | Titular:

Suplente:

ZONA 3 | Titular 1:

Titular 2:

Titular 3:

Titular 4:

Suplente 1:

Suplente 2:

Suplente 3:

Suplente 4:

ZONA 4 | Titular 1:

Titular 2:

Titular 3;

Titular 4:

Titular 5:

Suplente 1:

Suplente 2:

Suplente 3:

Suplente 4:

Suplente 5:

ZONA 5 | Titular 1:

Suplente 1:

5.3.2 Medios para la atencién de situaciones de emergencia. Equipo de
Intervencién (E.L).

Se requiere de una persona Unicamente para las zonas 1 y 2, puesto que son las
Unicas donde existe edificacién, siendo por tanto un total de 2 personas por tanto las
designadas como equipo de intervencién. Estas personas, tras detectar visualmente un
conato de incendio o recibir un aviso de alguno de los usuarios, o una vez se le ha sido
comunicado dicha alarma por el Jefe de Emergencias e Intervencion, deberan comprobar si
dicho aviso es falsa alarma o no, e intentar apagar con la ayuda del extintor de incendios el
posible conato de incendio generado.

Al haberse designado en estas zonas Unicamente una persona para la evacuacion
(zona 1 y zona 2), serd esta misma persona el equipo de intervencion, porque en primer
fugar intentara apagar el conato de incendio con el uso del extintor, despejando previamente
la zona de publico, y si no consiguiera extinguir el conato de incendios, procederia
inmediatamente a la evacuacion.

ZONA Cargo/Responsabilidad Nombre Tfno de contacto

ZONA 1 Titular: mismo que el EEP de Zona 1

Suplente: mismo que el EEP de Zona1

ZONA 2 | Titular: mismo que el EEP de Zona 2

Suplente: mismo que el EEP de Zona 2

I
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Funciones:

= Vigilar y comprobar las vias de evacuacion y verificar que las vias de evacuacion se
encuentran libres de obstaculos, ordenando la retirada de elementos, etc.

= Dentro del recinto, combatir el fuego desde su descubrimiento, dando la alarma y
acudiendo al lugar donde se haya producido una emergencia con el objeto de
controlarla, contando con los medios de extincién existentes en la zona (extintores),
y debiendo conocer por tanto su funcionamiento y manejo. Conoceran las técnicas
de extincién de los diferentes tipos de fuegos.

= Colabora con las Ayudas Exteriores.

5.3.3 Equipo de Primeros Auxilios (E.P.A.).

Tanto para el personal y usuarios que empleen las instalaciones fuera de los partidos
de competicién deportivas, asi como en aquellos partidos de competiciones deportivas
donde se disponga de menos de 450 espectadores como publico, en visto que los tiempos
de respuesta vy la dotacién de los servicio de emergencia por su configuracién y ubicacion
pueden dilatarse en el tiempo, se dotaran las instalaciones con un botiquin con pequefio
material de cura, como medida de proteccién ante posibles heridas, golpes, contusiones, 0
emergencias de caracter leve que pudieran presentarse, asi como se recomienda la
colocacién de un DESA. En tal caso, sera necesario designar una persona con
conocimientos en primeros auxilios y en utilizacion del DESA para colaborar en situaciones
de emergencia sanitarias que pudieran presentarse en el interior del centro. En cualquier
momento de apertura del centro, debera disponerse de una persona formada en primercs
auxilios.

E.PA. Titular
E.P.A.: Suplente

E.P.A. competiciones fuera de
horario normal del centro: Titular

E.P.A. competiciones fuera de

horario normal del centro: Suplente
A partir de 450 espectadores, sera necesario disponer de una ambulancia sanitarizada

Clase B.

Por ultimo, a partir de 1000 personas (entre publico y jugadores), sera necesaria la

presencia de una ambulancia medicalizada Clase C y una ambulancia sanitarizada Clase B
mientras el establecimiento esté abierto al publico o el espectaculo se esté llevando a cabo.

En cualquier caso se dispondra por parte del Jefe de Emergencias e Intervencién, de
los teléfonos de la cruz roja y centro de salud de la zona a efectos de poder prestar un mejor
servicio.

5.3.4 Medios para el control de la seguridad.

De acuerdo con lo sefialado en el apartado 4.5.1, y segin lo dispuesto en el
articulo 11 de! Decreto 86/2013, de 1 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento de
actividades clasificadas y espectaculos publicos, se debera disponer como minimo de una
persona vigilante de seguridad privada a partir de personas de 500 personas de aforo
maximo autorizado, debiendo contratarse con los servicios de los vigilantes de seguridad
orivada de una empresa debidamente inscrita y autorizada de acuerdo a los requisitos
establecidos en su normativa especifica.

Es por ello que como minimo, este técnico entiende a partir de 300 personas de
afluencia prevista en el interior del recinto serd necesario una pareja de vigilantes de
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seguridad privada, a partir de 500 personas, 4 vigilantes de seguridad privada, y a partir de

1000 personas, 8 vigilantes de seguridad privada.

En el caso de partidos considerados de alto riesgo (equipos de gran rivalidad, pelea
por un titulo importante, etc.), dicha medida debera ser estudiada con anterioridad para
estudiar todos aquellos pormenores, y definir las diferentes medidas de seguridad a tomar,
lo cual podré implicar un mayor nimero de vigilantes de seguridad privada.

Funciones:

= Las funciones atribuidas en la Ley Ordinaria 5/2014 de Seguridad Privada.

5.3.5 Medios para el control de aforo.

Se dispondra de un control de aforo mediante la entrega de entradas numeradas, las
cuales seran retiradas en el momento de entrada al recinto. Asi, serd necesario personal
ubicado en cada una de las puertas que se abran para la entrada al recinto.

En caso de partidos en los que se espera una gran afluencia de pablico, como
consecuencia de la gran concentracién de personas que puede esperarse en las zonas de
entrada de acceso al Estadio, y para evitar aglomeraciones o avalanchas, se sefalizara el
acceso de la zona de entrada creandose carriles de conduccién del publico de acceso al
Estadio. Asi, en este tipo de partidos, se estableceran al menos 2 entradas diferenciadas
con control de aforo independiente para cada una de ellas. Asimismo, se eliminara cualquier
espacio o corredor con ancho inferior a 1,5 metros entre paramentos verticales ¢ elementos

de decoracion o infraestructuras

5.4 MEDIOS EXTERNOS DE SEGURIDAD Y EMERGENCIAS EN PREVENTIVO.

5.4.1 Voluntarios de Proteccién Civil Teror.

__Gargo/Responsabilidad %l ___Nombre

| Coordinador de Proteccioén Civil Teror

Toléfono de contacto

o 028.613.735

Se debera comunicar a Proteccién Civil Teror de los horarios y fechas de realizacién
de eventos en los que se prevea una afluencia de publico superior a las 500 personas para

que tengan conocimiento de la realizaciéon de los mismos.

Tanto en los operativos preventivos, como en las actuaciones de emergencias, todos
los componentes de Proteccion Civil vestirdn la uniformidad reglamentaria con sus
distintivos correspondientes, y haran uso obligatorio de la indumentaria y materiales de

autoproteccion fisica previstos para cada tipo de actuacion.

Funciones: las funciones atribuidas en la Ley 2/1985 de Proteccidn Civil, en coordinacion y
colaboracién con la organizacién el resto de Fuerzas y Cuerpos de Seguridad y Servicios de

Emergencias. Entre otras:

= Coordinacion general del preventivo con el Jefe de Emergencias e Intervencion y el
resto de las fuerzas de seguridad y emergencias movilizadas.

= Dentro del recinto, acudiran al lugar donde se haya producide una emergencia con
el objeto de controlarla hasta la llegada de bomberos. Conoceran las técnicas de

extincion de los diferentes tipos de fuegos.
= Control del personal evacuado y atendido.

= Apoyo, a requerimiento, en las actuaciones indicadas por los agentes de la Policia

Local y/o Guardia Civil.

Medios: Voluntarios de Proteccién Civil, que incluya personal formado y equipado para la

atencién de primeros auxilios e intervencién en incendios.
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5.4.2 Policia Local de Teror.

CargolResponsabilidad Nombre. | Teiéfono de contacto
Sub Inspector Jefe Jefe Pclicia Local

Funciones: Las atribuidas segln la Ley Orgénica 2/1986, de 13 de marzo, de Fuerzas y
Cuerpos de Seguridad.

5.4.3 Centro de Coordinacion de Emergencias del Gobierno de Canarias.

CECOES 112.

Centro Operativo que se activara en caso de emergencia.

Funciones:

» Recepcion de llamadas de Emergencias que tengan que ver con el operativo,
dichas llamadas seran desviadas al Director del Plan, y éste a su vez al Jefe de
Emergencias e Intervencion.

» Recepcién de llamadas a través del Director del Plan, para la movilizacion de
recursos externcs al operativo.

Medios: Los disponibles en la sala del CECOES 1-1-2.

5.4.4 Servicio Canario de Salud. SUC.

Servicio que sera activado en caso de emergencias a través del CECOES 1-1-2.
Funciones:

» Asistencia médico sanitaria y traslado a Centro Sanitario u Hospital.
Medios: Los que establezca el Jefe de Servicio.

5.4.5 Consorcio de Emergencias. Parque de Bombere de Arucas.

Servicio que serd activado en caso de emergencias a través del CECOES 1-1-2.
Funciones:

» Control de las emergencias que, dentro de sus funciones, puedan producirse en el
Estadio.

= Actuacién in situ ante cualquier incidente que corresponda a sus funciones.

Medios: Los que asi considere el Jefe de servicio para cada tipo de emergencia.
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CAPITULO 7
PLAN DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

7.1 IDENTIFICACION Y CLASIFICACION DE LAS EMERGENCIAS.

La elaboracién de los planes de actuacion se debe hacer teniendo en cuenta la
gravedad de la emergencia, las dificultades de controlarla y sus posibles consecuencias y la
disponibilidad de medios humanos.

Las situaciones de emergencias que fundamentalmente se tienen en cuenta segin el
tipo de riesgo son:

- Elincendio.
- La amenaza de bomba
- Elaccidente laboral o0 enfermedad

NOTA IMPORTANTE:

No obstante, cualquier incidente, accidente o emergencia, cualquiera que sea su
naturaleza, entrara en el objeto de este Plan de Actuacién ante emergencias ya que:

1. El Plan de Alarma garantiza la movilizacién y activacién del Plan de Autoproteccion
en cualquier caso.

2. Si la situacion de emergencia es atipica y no existen instrucciones de intervencion
especificas, hay que tener en cuenta que la estructura organizativa de emergencia prevista
tiene que tener capacidad operativa suficiente para tomar decisiones y resolver problemas
en cualquier situacion.

3. El Plan de Autoproteccion previsto es independiente de la naturaleza de la
emergencia y se activa en funcion de la gravedad y el riesgo para las personas.

7.1.1 En funcion de la gravedad de la emergencia.

Se clasifican en:

o Conato de emergencia o emergencia local (nivel 1);: Cuando las incidencias o
accidentes son de caracter limitado, y la situacién puede ser controlada y
solucionada de forma sencilla y rapida con los medios y recursos disponibles
presentes en el momento y lugar del incidente, o mediante la intervencién de
equipos designados e instruidos expresamente para ello.

o Emergencia general (nivel 2): Cuando las dimensiones del suceso no pueda ser
resuelta por la intervencion de los servicios ordinarios establecidos en el presente
Plan de Autoproteccién. Se trata de una situacién en la que el riesgo o accidente
pone en peligro la seguridad e integridad fisica de las personas y es necesario
proceder al desalojo o evacuacion, abandonandc el recinto. Requiere la
intervencion de equipos de alarma y evacuacion y ayuda externa.

Esta situacion no implica ia retirada de los miembros de la Brigada de
Emergencias del Centro, ya que continuaran ejerciendo sus funciones hasta la
llegada de la ayuda exterior; y tras su llegada se incorporardn a los grupos de
acciéon pertinentes.

7.1.2 En funcién del tipo de riesgo.

= RIESGOS NATURALES.
Riesgo de inundaciones.

o La preemergencia comenzara cuando existan alertas desde la Direccién General de
Seguridad y Emergencias o cuando el Servicio de Proteccion Civil a nivel municipal
declare situacién de alerta, o empiece una situacion de lluvia extrema en el exterior
del centro.

o La emergencia general se inicia cuando empieza a materializarse la inundacién en
el interior del centro.
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Riesgo sismico.
o No existe preemergencia; este fendmeno no es predecible.
o Laemergencia general es a terremoto pasado y se tomarén medidas reparadoras.

Riesgo metereoldgico (o climaticos).

o La preemergencia comenzaré cuando existan alerias desde la Direccion General de
Seguridad y Emergencias o cuando el Servicio de Proteccién Civil a nivel municipal
declare situacién de alerta.

o La emergencia general se inicia cuando empieza a materializarse la previsién
meteorolégica, (viento, lluvia,...).

« RIESGOS ANTROPICOS

Riesgo de incendio general.
o La preemergencia son todos los conatos de incendio.
o La emergencia general se produce si no se domina el conato inicial en la zona
cercana al lugar donde se ha producido, y hay visos de que pueda extenderse al
resto del edificio.

Riesgo de incendio urbano o forestal.

o La preemergencia son todos los conatos de incendio que puedan iniciarse en los
aledafios del inmueble del Estadio, lo cual incluye preferentemente el Pabellon
Polideportivo, la Piscina Municipal y la Estacién Transformadora, y la zona de masa
forestal que comunica entre Los Llanos y La Laguna (T.M. Valleseco) a nivel de
Incendio Forestal, o bien cuando sea comunicado desde el Servicio de Proteccion
Civil municipal la existencia de un Incendio de considerables dimensiones en el
términc municipal.

o La emergencia general se produce si no se domina el conato inicial en los aledafios
del inmueble del Pabellén, Piscina, etc., o bien cuando el Servicio de Proteccion
Civil municipal declare la necesidad de evacuacion por la peligrosidad de un
Incendio de considerables dimensiones en el término municipal con posibilidad de
alcance al Estadio El Pino

Riesgo de seguridad {orden publico, alteraciones).
o La preemergencia es cualquier disputa entre al menos dos personas y la cual
podria ser resuelta mediante el didlogo.
o La emergencia general es cuando la disputa es entre mas de dos personas no
puede ser resuelta mediante el didlogo y/o existen agresiones fisicas.

Riesgo de caidas, cortes, golpes, quemaduras, fracturas,
o La preemergencia es cuando el accidentado puede ser atendido en el Centro con
los botiquines disponibles, no requiriéndose el traslado al Centro de Salud.
o La emergencia general cuando el accidentado requiere ser frasladado a un Centro
de Salud u Hospital para su atencién, o requerirse la atencién de ayuda externa.

Riesgo de aglomeraciones, avalanchas o aplastamientos.
o La preemergencia se produce cuando tenga lugar la evacuacién general del edificio
o bien cuando se detecte alguna anomalia, bien por defecto o por obstruccion, en
alguna de las vias disponibles tanto para la evacuacion del edificio como en el
acceso de vehiculos de ayuda exterior en las inmediaciones del edificio.

o La emergencia general se produce cuando se tiene una afluencia de publico
superior al aforo maximo disponible, o cuando se dispone de més de una via de
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evacuacion obstruida, o bien se han producido accidentes o incidentes en la
evacuacién que requieren la colaboracién de servicios de ayuda externa.

7.1.3 En funcién de la ocupacién y la disponibilidad de medios humanos.

o La emergencia general se produce cuando se tiene una afluencia de plblico
superior al aforo maximo disponible, o bien no se dispone del personal minimo
necesario de la Brigada de Emergencias.

7.2 PROCEDIMIENTOS DE ACTUACION ANTE EMERGENCIAS.

Cualquier situacién de emergencia que se considere, requiere actuaciones que
basicamente pueden ser clasificadas entre alguno de los siguientes grupos:

* Actuaciones de “alarma”. Son las actuaciones que activan el Plan de
Autoproteccion y provocan la movilizacion de recursos de acuerdo a la gravedad del riesgo o
accidente.

» Actuaciones de “intervencion”: Son las actuaciones propias de intervencion de los
equipos designados e instruidos para el control del riesgo ¢ accidente.

» Actuaciones de “evacuacién”: Son las actuaciones correspondientes al estado o
situacion de emergencia general, en la que es necesario proceder al desalojo o evacuacion
del centro.

Esquema general de desarrollo
El esquema general de las actuaciones que corresponde desarrollar en el Plan de
Actuacién ante emergencias se representa en el siguiente grafico:
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A continuacion se describen las actuaciones genéricas a efectuar en cada uno de los
niveles de emergencia considerados; para una adecuada comprension de las mismas es
recomendable complementar la lectura de este apartado con la lectura del apartado 5,
donde se establecen la estructura y funciones de las diversas figuras que intervienen en el
Plan.
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7.2.1 Plan de Alarma

El control de una situacién de emergencia para obtener una situacién de seguridad
de las personas frente a ella depende fundamentalmente de la inmediatez con que se activa
el Plan, movilizando los recursos previstos.

Objetivo: Conseguir una rapida movilizacién de los recursos necesarios, segun la gravedad
del riesgo.

Para ello se establecen niveles de alarma para los distintos “niveles de gravedad™.
Cada nivel de alarma debe marcar pautas de actuacién y movilizacién diferentes.

- Conato de emergencia (nivel 1)............. ... ALERTA
- Emergencia general (nivel 2)................... ALARMA GENERAL

7.2.1.1 Actuaciones en ALERTA- nivel 1

INSTRUCCIONES GENERALES

La ALERTA, segun el anexo |l de la NBA se define como: “Situacién declarada con
el fin de tomar precauciones especificas debido a la probable y cercana ocurrencia de un
suceso o accidente”. Se identifica con el conato de emergencia (Nivel 1), y por tanto una vez
detectada dicha alerta, ésta ha de transmitirse, dependiendo de la circunstancia, a los
equipos de la Brigada de Emergencias para poner en marcha el Plan, e incluso si el Jefe de
Emergencias e intervencion lo considera necesario, poner en prealerta a los Servicios de
Ayuda externos.

El aviso de ia situacién de ALERTA seré por:

= Sistemas predictivos de la Administracién para los fenémenos naturales.

*  Deteccion humana para incendios.

= Deteccién humana en el resto de los casos.

* La alerta se transmitira en el caso de medios naturales siempre que sea
posible a través de medios de comunicacién o mediante comunicacién a
traves del Ayuntamiento u otros servicios del mismo, mientras que en el
caso de deteccién de incendio se empleara sefal de aviso en la central
de incendios en casc de detectarse un fuego.

¢ Cualquier persona que pueda verse involucrada en una situacién de *conato de
emergencia® estd obligada a comunicarlo de inmediato al Jefe de Emergencias e
Intervencién, o a algin miembro de la Brigada de Emergencias que se encuentre
cercano.

se informa a las personas para que sigan instrucciones especificas ante una situacién de
emergencia’. En el caso del Estadio, es la comunicacion de la emergencia a la Brigada de
Emergencias o a todos los usuarios del recinto.

L.a alarma se transmitira actualmente por medios humanos en caso de fuego, o por el
Jefe de Emergencias e Intervencién en caso de ofras situaciones de emergencia, quien

transmitira la sefial de alarma mediante voz (mientras no se disponga de sistema de
alarma_mediante sirena o mediante megafonia, la cual se requiere a ia mayor

brevedad) o a través de via telefénica.

El aviso a las Ayudas Exteriores se hara por via telefénica a través de la Direccién del
Plan o del propio Jefe de Emergencias e Intervencioén.

Recibida la alarma por el Jefe de Emergencias e Intervencién procede:
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1. Movilizar al al Equipo de Primera Intervencion mas cercano.
2. Prealertar a los servicios externos que se consideren oportunos.

3. Esperar el informe del EPI un tiempo limitado de 5 minutos, transcurridos los cuales
procedera:
— Si el informe es NEGATIVO (es decir, si no existiera razén para declarar la
situacién de emergencia) se dara por controlada la situacion.
- Si el informe es POSITIVO o si el EPI no contesta, pasaria al nivel de ALARMA
GENERAL-nivel 2.

1°. Atender la llamada del Jefe de Emergencias e Intervencion para el reconocimiento de la
zona y el control de la emergencia si procede.

2°. Dirigirse sin entretenerse al punto o zona que se les indique.

3°. Informar al Jefe de Emergencias e intervencion de las causas que han motivado el nivel
de Alerta y la evaluacion de la situacion, antes de que transcurran los 5 minutos.

4°, Seguir las instrucciones de! Jefe/la de Emergencias e Intervencién en las tareas de
“intervencién” que pudieran adoptarse.
QU Los miembros del Equipo de Evacuacion de Planta estaran sujetos a instrucciones
especificas del Jefe/a de Emergencias e Intervencion.

INSTRUCCIONES GENERALES

» Cualquier persona que pueda verse invoiucrada en una situacién de “preemergencia’
esté obligada a comunicarlo de inmediato al Jefe de Emergencias e Intervencion.

« El aviso se podré realizar por cualquiera de los medios previstos en el edificio que se
indiquen.

7.2.1.2 Actuaciones de ALARMA GENERAL- nivel 2

INSTRUCCIONES GENERALES

e Cuando se declare la situacién de “Emergencia General" se activara el sistema de
ALARMA GENERAL.

» Cuando esto ocurra, los ocupantes deben seguir las siguientes instrucciones generales:
1. Desaloje la zona ocupada por el pablico siguiendo el itinerario marcado para su
zona hasta el punto de reunién.

2. No corra, conserve la serenidad.

3. No debe detenerse en las salidas, contintie hasta aicanzar el punto de reunién.
4. No retroceda ni vuelva bajo ninguin concepto.

5. Una vez llegado al PUNTO DE REUNION previsto, espere.

[;‘777777” \n= NI - r ; i i o
Solo el Jefe/a de Emergencias e Intervencion (JEI) puede declarar el estado de "Emergencia
General”, y por tanto sera este mismo el que proceda a:

1. Activar el sistema de ALARMA GENERAL cuando asf se lo indique el JEI.
2. Solicitar Ayuda Externa

¢ Miembros asignados a “Intervencion”

— Seguir a disposicién del Jefe/a de Emergencias e Intervencion.
- Si llega el caso, colaborar con la Ayuda Externa, si lo precisan.
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Miembros con funciones de “Evacuacion”

— Acudir cada uno a la zona asignada para coordinar el desalojo.
— Comprobar que no se queda nadie en su zona,
— Comunicar al Jefe de Emergencias e Intervencion las incidencias.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fltbol “Estadio El Pino”

7.2.2 Plan de Intervencién

Obijetivo: Prever las actuaciones basicas que corresponden a los distintos supuestos
de emergencias que pueden presentarse:
O Incendio
O Amenaza de Bomba
O Accidente o enfermedad repentina
O Otros

Como posibles modelos de planes de intervencion se muestran a continuacion de
forma resumida un plan tipo de actuacién frente al incendio, un plan de actuacion frente a
amenazas de bomba y otro plan de actuacién en caso de accidente o enfermedad repentina.

7.2.2.1 Plan tipo de actuaciones frente al INCENDIO

INSTRUCCIONES GENERALES

» Los trabajos de extincion y control seran realizados por el Equipo de Intervencién
y dirigidos por el Jefe/a de Emergencias e Intervencion.

» El Jefe/a de Emergencias e Intervencién dirigira los trabajos del Equipo
Evacuacion.

= Si intervienen los Servicios de Bomberos profesionales ilevaran el mando y la
iniciativa.

= El Equipo de Intervencion si no puede sofocar el conato de incendio, procedera
cerrando fila de evacuacién y dirigira al personal al Punto de Reunién.

Caracteristicas generales de los medios e instalaciones de proteccién més
frecuentes

A.- EXTINTORES
¢ Son medios portatiles de extincion.
s Sirven para actuar sobre pequefos incendios.
e Deben y pueden ser utilizados por cualquier persona, si bien se destina su uso
principalmente al Equipo de Intervencién.

B.- SISTEMA DE ALARMA GENERAL (actualmente no se dispone, y es exigible)
¢ Es un sistema audible en todo el recinto.
« Sirve para declarar el nivel de “alarma general” y activar el Plan de Autoproteccion.
¢ Se acciona por parte del Jefe/a de Emergencias.

Instrucciones a seguir para el empleo de EXTINTORES
Puesta en funcionamiento

1) Descolgar el extintor.

2) Trasladarlo sin quitar el precinto o anilla de seguridad.

3) Coléquelo a una distancia prudente del incendio (aproximadamente 2 metros)

4) Quitar el precinto o la anilla de seguridad cuando se esta en posicién.

5) Accionar el mecanismo de disparo, dirigiendo la manguera a la base del fuego, si es
que la tiene, si no, manténgala en posicion vertical para apretar la manija.

6) Realice un movimiento de vaivén para “barrer” el fuego.

7) Acueste el extintor cuando esté vacio.

8) Cercidrese de que el fuego esté completamente apagado.
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Instrucciones de empleo del sistema de alarma general.

Es una instalacién prevista, fundamentalmente, para poder comunicar una
situacion de emergencia general y activar, si procede, el plan de evacuacion. El
control del sistema debe estar situado en un punto al cual sélo tenga acceso el
Jefe de Emergencias e Intervencién o personal autorizado.

4

La sefial de alarma general solo debe activarse por el Jefe/a de Emergencias.

Para los conatos de incendio o “incendios incipientes”, con caracter general se deben
dar las siguientes instrucciones de actuacion:

1° Avisar al Jefe de Emergencias e Intervencién o a cualquier otro miembro de la
Brigada de Emergencias, quien a su vez se lo comunicara al Jefe de Emergencias e
Intervencién, manteniendo la calma en todo momento, no corriendo, ni gritando, para no
provocar panico.

2° Mientras llega el “equipc de intervencién”, si ha recibido instruccién,

sofocarlo con los medios de extincién que tiene a su alcance.

- 8i sabe manejar un extintor, tratara, siempre que sea posible acompafiado, de
apagar el fuego usando el que encuentre a su alcance. Para ello, atacar la base
de las llamas (después de haber alejado los objetos que puedan propagar el
incendio). Si el fuego es dentro de un recipiente hay que taparlo, y si se tiene a
mano tejidos no sintéticos (mantas...), sofocar las llamas.

intente
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- 8i no sabe o no puede manejar el extintor, evacuara la zona de peligro, cerrando
las puertas que atraviese, esperandc al Jefe de Emergencias e Intervencion,
informandole de lo que ocurre a su llegada.

3 ° El Jefe de Intervencion ird a la dependencia a verificar la autenticidad de la alarma,
0 en su caso designara al Equipo de Primera Intervencién mas cercano.

+ Si es una falsa alarma, el Jefe de Intervencién decretara el fin de la emergencia.

« Si el incendio existe, el Jefe de Intervencidn realizara las siguientes acciones:

4 ° Fl Jefe de Emergencias e Intervencién avisara al 112 para alertar a los servicios

externos.

* Dard la alarma general para que se proceda a la evacuacién al punto de reunion de

forma controlada.

* Colaborara en la medida de lo posible con el Equipo de Primera Intervencién para
tratar de de sofocar el incendio con los medios disponibles, siempre que asi se le requiera y

no exista peligro para su integridad.
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7.2.2.2 Actuaciones tipo frente a AMENAZAS DE BOMBA

Existe poca informacién fiable que nos permita diferenciar entre lo que es en realidad
una amenaza de bomba verdadera o una amenaza falsa. Por experiencias acumuladas, una
verdadera amenaza tiende a ser mas detallada que una llamada de engafio, pero esta
informacién es puramente especulativa.

En todo caso, una vez que la amenaza de bomba ha sido recibida, debe ser
evaluada inmediatamente, teniendo en cuenta para ello las recomendaciones que se indican
a continuacion.

Objetivos que hay que alcanzar:

1. Conocer el procedimiento a seguir cuando se recibe una amenaza de bomba.

2. Evitar la creacion del sentimiento de panico (no emplearse la sirena).

3. Conocer las formas de reducir el efecto de los explosivos.

4. Mantener la alerta de seguridad como instrumento de reaccién ante una amenaza.

Deben elaborarse protocolos de actuacion que eviten la improvisacion.

Recomendaciones en la recepcion de la amenaza

1. Todas las llamadas telefénicas recibidas seran consideradas seriamente, hasta que se
lleve a cabo la comprobacion de la veracidad de las mismas.

2. La recepcién de una llamada de amenaza en teléfonos independientes de la centralita o
que tengan linea directa o reservada particulariza la amenaza.

3. La persona que reciba la notificacion debera estar advertida de como proceder para la
obtencién del maximo niumero de datos, siguiendo las instrucciones que a continuacion se
describen:
» Conserve la calma, sea cortes y escuche con atencion.
+ Fijese en el acento, entonacion y frases que usa su interlocutor y anote
literalmente todo lo que diga en el formulario que se adjunta a continuacion.
 Mantenga en la linea telefénica a la persona que llama e! mayor tiempo posibie.

4.- Comunicacion inmediata al jefe de emergencias e Intervencion, quien a su vez lo
comunicara al Director del Plan de Autoproteccion.

5.- Ninguna persona comunicara con la Policia o Guardia Civil. Unicamente lo hara el
Director del Plan de Autoproteccion o el Jefe de Emergencias e Intervencion a tenor de las
consultas realizadas o por propia iniciativa.

6.- En funcién de las impresiones de la llamada y de la orientacién que le indique la Guardia
Civil, el Jefe de Emergencias e Intervencion debe tomar la decisién de evacuar, y recibira a
la Guardia Civil y le informara sobre todo lo que necesiten. Nadie debe actuar por propia
iniciativa.

7.- Se ordenard la salida a todos los visitantes y personal ajenc al Recinto en el caso que
fuese necesario.

8.- No se tocara ni movera nada después de recibir el mensaje de colocacion de bomba.
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Opciones de actuacion

La evaluacién de una amenaza de bomba implica hacer un estudic de credibilidad
del mensaje y seleccionar una de estas tres alternativas posibles:

« No tomar accién aiguna.
* Registrar sin evacuar.
o Evacuar y registrar.

La decision debe ser tomada por el Director/a del Plan de Autoproteccion con
el asesoramiento de la Guardia Civil, que debe ser avisada inmediatamente después de la
recepcion de la amenaza telefénica.

7.2.2.3 Actuaciones tipo en caso de ACCIDENTE O ENFERMEDAD

Las instrucciones a seguir son las de aplicacion general:

1°. Seguir las tres actuaciones secuenciales P.A.S. establecidas universalmente par atender
al accidentado:

» “P” de PROTEGER: Antes de actuar, analizar la situacion de peligro y, si es preciso
proteger al accidentado desplazandolo fuera de la zona de peligro.

» “A” de AVISAR: Dar aviso al Centro de Control para informar del accidente, de su
gravedad y de su localizacién. (Se activa asi el Plan de Autoproteccion y se moviliza
el "equipo de socorro”).

+“S” de SOCORRER: Una vez hemos protegido y avisado, procederemos a actuar
sobre el accidentado dentro de nuestras posibilidades y mientras llega el “equipo de
socorro”. Para ello debemos reconocer sus signos vitales en el orden que se
establece:

2°. Evitar aglomeraciones en torno al accidentado.
3°. Tapar al accidentado con una manta o abrigo.

No obstante, estas pautas generales deben particularizarse teniendo en cuenta los
medios y las circunstancias que existen en el edificio.
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¢ Qué debemos hacer?
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Plan de autoproteccién para el Campo de Fltbol “Estadio El Pino”

7.2.2.4 Actuaciones tipo frente a agresiones o peleas entre aficiones.

1.- Se parara toda actividad del recinto, segtin valoracion del jefe de emergencias e
Intervencion.

2.- Si se dispone de servicios de seguridad publica o privada en el interior del recinto,
comunicar ¢l incidente a dichos servicios para proceder a su contencion.

3.- Si el problema persiste, comunicar al 112 para solicitud de refuerzos y avisar al
director del Plan.

7.2.2.5 Actuaciones tipo frente a un atraco.

NORMAS DE ACTiACION ANGE ENATRED ]
] Poliics de Iz empresa I
| Est.“tﬁ.mwm-hie & RTESE ﬁ-h ar Jwtm:i':s:m A e fe Grlhy f?"‘w‘“ T i

Aroapscades o 4522 d W{g}!"% e, Lar y e yorte G dars, ta danl 3 saivf do fos

'S e thatn O ﬁ.T};u“';‘.: Pama fa. & ,133_5,,_ h {-hg;;;g: Q* £ gwt.ﬁ

L

i 1
y “‘f:.ﬂ.m P e rjw- f
| s;.-,.ru y salud ﬂxh amﬁm ‘*-rm Dare g5 pm..nm,a ]
] swrimente, @ieels m"c-.'ﬂm' %:Mvﬂknemmw ) fm;&:‘“m:’.c eefilE !
N = e+ e g 005 PR T e
| iedidas previas
Canales Ue GOMmEAICIEIeN. 2lMA ¥ CONSUER, 3t
ko ewmamw S eI
£t coao g Lt m"'r-.‘ﬁ“*&cu FENEETL &N CONTin 2on L T faene .
A iu... o — I | )
10 fmne T - | w =
4 = e m—— ! P Tafempeida ;
1 3 empresa i spatand .:..m*:wﬁ’zfu ¥ inrg #,if: fen I ' - - H
(remetE geve. ¢ ompoye paReBgon em casr o oe el | Formasen _] |
| s, _ : ¥ o
e gew motos o eghye moerdn s RTomnES y I g0 s
*[ STApEEATAE O 0 difenentes s ;m:‘.mm‘:n ﬁc.f&m.. Ayere P"m‘j? = 5“""”“"1‘ L i }
S8 i3 AeTEEYE emesiita o

Reqlal de i r.ln..a:xl d'l.‘-*@i'h' s mﬁ“ﬁu;

i . R T LT L R A

Tt e

. |
! ? Feraveiin bstidoneniy ;*::rs i, N Raner nr;;l.. 1 19‘3 Gz :tr:mn ef't-.: tinsscn o soepochost

: | 2 UokPezea lan-drdenos Bl dimisarior oo £ oy sokns srakds,
& ‘tm haltie. s'-'t @ PRIS DUBIESTH! DIGUTD SRS,

14, a!m-m ,.wmr Lk mﬁw A s Har &8 pretiss hinET g mowneRio eruTily, euquininls por

GI:.: 9@ ilah?:-.'r
. 5. Iu.u Lmﬁﬁt-’:k ..amhﬂt = -."- BTG & slrecitian .,d».. ni%‘ri.fr:: L o n*'u [+ w»n"-. o7 < pa'a-e';sicl-n
|s: t:ztfm-rmw@ﬂﬂ.. - ST WANDS. eleal Wi e 3.**‘%4:}* PR CoB T pretateTmce con
3 "!"*t ik : .
' ﬁ.s;-*-m«y 21 yenfovty vk eade maem huy fuiatisuis, volbr, mas i, Respaieclas, LCrnnies! yia
GrEsciin st g
| 7. Cigido Le—*.:.w:r el *4 :rv-‘wm:, ol ﬂ.r.m‘cs Flistzon & Cugelpns ﬁ‘ P em o2 Fstarin,
{Deepuss ce un atvaco o -
f St sty s e S— _ o
s..‘m.: apgHD. a S8 cz:n ,{,rh.wsv mﬂ.# .'m‘.e x.cmag, de mﬁ.ml 1 es;w' |
;e % &7 LEalm uﬂsm:m‘m w i f}rﬁtm_a pora % r"ar = *::zs;u- ‘P“'ZL‘B!? e m. Ban
£ : r=xd - -
% ¥ y
e i N a
Inteivis mpresar o dusarmar al siracador, k
_ -No .nw“urr“:? sui huidz ni empienda su persesucién
by ——me — v : pam—
89 de 105

Cod. Validacion: 5SEG9S3FG79K439SG79MKRLCQ2 | Verificacion: http://teror.sedelectronica.es/

Documento firmado electrénicamente desde la plataforma esPublico Gestiona | Pagina 100 de 143




Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

7.2.2.6 Actuaciones tipo frente emergencias sismicas.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Futbol “Estadio El Pino

7.2.2.7 Actuaciones tipo frente a aglomeraciones.

Se informaré al Jefe de Emergencias e Intervencion, quien ordenara la Alarma
General, procediéndose de la siguiente forma:

» Se evacuara al plblico hacia el punto de reunién con la colaboracién de los equipos
de evacuacion de planta para lograr una evacuacion ordenada y sin precipitacion.

» El Jefe de Emergencias e Intervencién decretara el fin de la misma una vez haya
desaparecido todo el riesgo, segun su juicio y el de los servicios externos.

7.2.3 Plan de Evacuacion

Objetivo: Determinar el conjunto de instrucciones y normas para el desalojo de la
planta, edificio o instalaciones, en caso de ALARMA GENERAL, sin dafios, de personas y
publico en general desde un sector de riesgo hasta un Punto de Reunién seguro.

Tipos de evacuacion:

> Evacuacion parcial: Cuando la emergencia solo afecta a una zona y solo es

necesaric el desalojo de la misma para facilitar el trabajo al Equipo de Intervencién. Es, por
tanto, un desplazamiento fuera de la zona afectada.

> Evacuacién general: Cuando se declara la situacién de “emergencia general” a

través del sistema de alarma general que obliga inexorablemente a evacuar el Edificio hacia
el exterior.

INSTRUCCIONES ACUACION PARCIAL.

1) El Jefe/a de Emergencias e Intervencidén determinara la zona que debe quedar
desalojada.

2) Todos los afectados se desplazaran fuera de la zona si asi lo solicita el Jefefa de
Emergencias e Intervencién y serdn ayudados en la evacuacion por los equipos de
Evacuacion de Planta.

3) Los afectados esperardn instrucciones para volver una vez controlada la
emergencia, que les seran comunicadas por los equipos de Evacuacion de Planta, los
cuales seran avisados por el Jefe de Emergencias e Intervencién.

INSTRUCCIONES GENERALES EN EVALUACION GENERAL.
La decision de la EVACUACION GENERAL sera tomada unicamente por el Jefe de
Emergencias e Intervenciéon (o cuando se pulse el pulsador manual que hace activarse la

alarma de incendios), y podra trasmitir la orden al Jefe de Emergencias e Intervencion para
que accione el sistema de ALARMA GENERAL

1. El Equipo de Evacuacion de Planta se movilizard para asumir las funciones
especificas que a cada uno se le asigne en su zona correspondiente.

2. Todas las personas que se encuentren en el interior deben salir por el itinerario
marcado para su zona hasta el punto de reunién previsto, siguiendo las instrucciones
generales que se le indiquen.

3. El Jefe/a de Emergencias e Intervencién actuard desde un lugar préximo a la
incidencia.

Equipo de Evacuacién de Planta

1. Acudir a la zona asignada para coordinar el desalojo segun las instrucciones
recibidas.
2. Comprobar que no se queda nadie en la zona.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

3. Comunicar al Jefe de Emergencias ¢ Intervencién las incidencias confirmande que
todos estan en el punto de reunién previsto en el exterior.

Para todos los usuarios y ocupantes del Edificio

1. Mantener |a calma.

2. Comenzar la evacuacién cuando se dé la sefal de emergencia por parte de los
Equipos de Evacuacién de Planta o por parte de la Alarma General del Edificio

3. Seguir el itinerario de salida que corresponde a su area, con orden y rapidez. Los
trabajadores municipales deberan conocer de antemano su salida prioritaria, para ser agiles
en la evacuacién del edificio. Asimismo, si disponen de alguna persona ajena al centro a la
cual se encuentran atendiendo, deberan indicarle que le acompaiie en la salida al centro. En
caso de usuarios que se encuentren en los pasillos a [a espera de ser atendidos, deberan
seguir las instrucciones de evacuacion de los planos de "USTED ESTA AQUI.

4. Si cuando suena la sefial de evacuacion no se esta en su lugar habitual, se deberé
unir al primer grupo que se vea y dar cuenta de esa circunstancia en el punto de reunion.

5. Obedecer instrucciones de los equipos de evacuacion de planta.

6. No entretenerse a coger objetos personales, evacuar la zona en orden y realizar la
evacuacion silencio.

7. No detenerse en las salidas, continuar hasta alcanzar el punto de reunién.

8. No se retrocedera o volvera bajo ningin concepto, una vez declarada la ALARMA
GENERAL y activado el Plan de Evacuacién.

9. Solo en caso necesario, por bloqueo del itinerario previsto, se debe utilizar el
itinerario alternativo previsto.

S PRIORIDADES! ENIEA EVACUACION. En la evacuacion se dara prioridad a los nifios,
ancianos y a las personas que no pueden valerse por si mismo. Las personas con movilidad

reducida seran auxiliadas por personal de seguridad y emergencia y/o de la Organizacién
previamente establecido.

Al no poder emplearse los ascensores en caso de evacuaciéon del edificio, las
personas con movilidad reducida que se encuentren en el interior del mismo deberan
ser acompanadas al exterior del edificio por la persona por la que se encuentren
siendo atendidos. En caso de personas con silla de ruedas que se encuentren en el
edificio, se debera disponer en el interior del centro de una silla adaptada, para
traspasar a la persona de su silla de ruedas a ésta, y los equipos de evacuaciéon de
planta se encargarian de ayudar a la evacuacién de esta persona.

- RECORRIDOS DE EVACUACION. Sefialados en los planos correspondientes.

- PUNTO DE CONCENTRACION Y TRIAJE. Es el espacio destinado a la concentracién de
personas ante posibles situaciones de Emergencias. Es un punto seguro hasta donde se
dirige a los desalojados.

Se prevén dos puntos posibles como lugar de reunién, en funcion de la situacion,
siendo en primer lugar el punto de reunion el previsto en el interior del campo de futbol, a los
efectos de efectuar el recuento de los ccupantes que en ese momento hubiese en el recinto.
En caso de considerarse este punto como peligroso por una amenaza de bomba, o en
funciéon de lo que asi determine el Jefe de Emergencias e Intervenciéon, se propone un
segundo punto de reunidn en el exterior del propio edificio.
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Plan de autoproteccion para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

Este punto no se encuentra sefializado,
aspecto que se deberia de solucionar en un futuro
mediante un cartel que indique el mismo.

» Con capacidad suficiente para el colectivo
afectado en caso de emergencia.

« Lo suficientemente alejado como para evitar
dafios a dicho colectivo.

Este punto no se encuentra sefializado,
aspecto que se deberia de solucionar en un futuro
mediante un cartel que indique el mismo.

Para que este punto de reunién sea viable,
deberd prohibirse estacionar a partir de la
interseccién_con la calle El Peral, aspecto gue
debera tenerse en cuenta cuando la afluencia de
publico prevista sea superior a 400 personas.

« Con capacidad suficiente para el colectivo
afectado en caso de emergencia.

- Lo suficientemente alejado como para evitar

dafios a dicho colectivo.
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Plan de autoproteccién para el Campo de Fitbol “Estadio El Pino”

Cuando se produzca la evacuacién, todas las personas deberan dirigirse al punto de
reunién sefialado. En una evacuacion, real o simulada, los miembros del Equipo de
Evacuacion de Planta seréan los encargados de comprobar la ausencia de personas en su
zona. Son las Gnicas personas que deben comunicar al Jefe de Emergencias e Intervencion
para dar informacion de los asistentes y no asistentes al punto de reunién asi como la
informacion de personas atrapadas o heridas en su zona.

Dada la orden de evacuacion, los ocupantes se dirigirdn inmediatamente a la salida
asignada a su zona y una vez en el exterior se dirigira al punto de reunion.

= | os evacuados permaneceran en el Punto de Reunidn hasta nuevo aviso.

= No se permitird el acceso a los vehiculos hasta evaluar la situacién y concretar si es
factible permitir el uso de los vehiculos para el abandono escalonado de la zona, o
por el contrario, esta accién puede suponer un riesge afiadido para las personas y/o
la adecuada resolucién de la emergencia (colapso de las vias de acceso de los
vehiculos de emergencia, accidentes de tréfico, descontrol de los evacuados, etc.).

- MEDIOS Y FORMA DE TRANSPORTE DE HERIDOS.-

En caso de disponerse de algun herido de consideracion:

1.- Se avisara a la ambulancia.

2.- Si se ha de evacuar algin herido a centro hospitalario, o similar, dado que existe
acceso de vehiculos hasta la propia fachada del establecimiento, se trasladara a los heridos
por los medios disponibles hasta alguna de las entradas del centro, en donde el Jefe de

Emergencias e Intervencion habrd acompafiado a los servicios de ambulancias externos
para proceder a su traslado.

3.- Algunos consejos que se deben seguir mientras llega la ambulancia:
» Tumbar a la victima en el suelo y en lugar seguro.

»En caso de parada cardiaca o asfixia se deberd hacer inmediatamente masaje
cardiaco y respiracién boca a boca. Una vez que la victima haya recuperado la
respiracion se le debe suministrar oxigeno. El masaje y respiracién no deben
abandonarse hasta la llegada de la ambulancia.

*En caso de fracturas, hemorragias, quemaduras, etc. deberd seguirse los
conocimientos y buena practica de los primeros auxilios.

*En caso de intoxicacion con alguna sustancia quimica debera seguirse las
instrucciones indicadas en la etiqueta del envase.

- NORMAS GENERALES Y PROHIBICIONES DE EVACUACION.-

Normas generales durante una evacuacién
1. En general, ayudarse unos a otros.
2. Transportar a los impedidos de una manera eficaz.
3. Dirigir y ayudar con especial atencion a las personas con discapacidad.
4. Comunicar a los equipos de evacuacion de planta ias incidencias observadas en la
evacuacion.
5. Parar y desconectar las maquinas que se estén utilizando.

Prohibiciones generales durante la evacuacién ante una emergencia
1. Separarse del grupo evacuado.
2. Dejar huecos en las filas de evacuacion.
3. Llevarse bultos o similares.
4, Correr.
5. Empujarse y atropellarse.
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6. Detenerse.
7. Retroceder por algo o por alguien.
8. Abandonar el punto de reunién hasta nueva orden.

7.2.3.1 Confinamiento.

Confinamiento es encerrarse en un local seguro, en el interior del centro, cuando el
tipo de emergencia no permita ¢ aconseje la salida del publico al exterior. Se establece
como punto de reunién la propia sala de butacas, desde donde se conducira a las personas
hacia las dependencias que se determinen como mas adecuadas en funcién del nimero de
las mismas y de los espacios disponibles.

Se ha de confinar cuando existan riesgos externos, que provengan de fuera del
centro como son riesgos por Temporal u otras circunstancias que considere oportunas
el Jefe de Emergencias e Intervencion.

Para confinar:

-Debemos entrar al Recinto si estamos fuera.

-Trasladarnos a nuestro puesto de trabajo.

-Cerrar las puertas y ventanas y alejarnos de éstas Gltimas.

-Si nos hemos de trasladar a una zona del centro més protegida que no sea la propia
del puesto de trabajo, se conducira a las personas hacia la galeria de exposiciones de la
planta primera.

-No saldremos del centro hasta que no lo autoricen las autoridades.

7.2.4 Prestacién de las primeras ayudas.

Los equipos de evacuacion de planta finalizan su tarea cuando se acaba la
evacuacion y se informa al Jefe de Emergencia y Evacuacién de las incidencias habidas
durante la misma.

Cuando intervienen las Ayudas Exteriores queda a disposicion de éstas el Jefe de
Emergencias e Intervencion para prestar ia colaboracion que soliciten. Este no finalizar4 su
misién hasta que las Ayudas Exteriores le informen de la resolucién de la emergencia y
ordene el regreso al Centro.

Después comenzara la investigacion de la emergencia y velara para que el servicio
de mantenimiento reponga los medios técnicos utilizados en la emergencia.

7.3 EMERGENCIA GENERAL FUERA DEL HORARIO DE FUNCIONAMIENTO DEL
CENTRO.

Partiendo de la premisa de que un fuego no debe ser atacado por una sola persona
por razones de seguridad, cualquier incidente tendréd la caracteristica de Emergencia
General, por lo que las actuaciones seran las siguientes.

Persona que descubre el siniestro.

1. Avisa al Jefe de Emergencias e Intervencién del horario de tarde y a los servicios de
Ayuda Externa que procedan de acuerdo al tipo de emergencia detectado.

2. Debera disponerse de un sistema de mensajerfa que avise automaticamente al Jefe
de Emergencias e Intervencién de que la Alarma General de Incendios (ain no disponible,
pero exigible) ha sido activada.

Jefe de Emergencias e intervencion de tarde

1. Se desplazara para comprobar el tipo de emergencia y colaborar con los Servicios
de Ayuda Externos.
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2. Comunicara al Director el Plan de Autoproteccién el tipo de emergencia.

Servicios de Ayuda Externos.
1. Controlaran la emergencia.

7.4 RECOMENDACIONES ANTE ACTUACIONES DE EMERGENCIA CONCRETAS.

7.4.1 Actuaciones ante riesgo por lluvias torrenciales/vendavales.

La época de mayor riesgo de tempestades y vendavales (temporales) en Canarias,
coincide con la de mayor riesgo de inundaciones, esto es, el periodo comprendido entre los
meses de octubre a febrero. En esta época los dafios se suelen concentrar en las zonas de
cumbre y medianfas orientadas al norte y noroeste, de donde provienen la mayoria de los
temporales. Estos fenémenos pueden producir dafios graves a las personas y a los bienes.
Son recomendables estos consejos:

En previsién de [luvias torrenciales/vendavales:

La direccién del centro:

- Solicitara informacién de qué zonas pueden verse mayormente afectadas.

- Revisar la cubierta y los bajantes de agua, para eliminar las posibles obstrucciones
al paso del agua.

En el momento de las [luvias forrenciales:

- Hacer entrar al personal al centro, si éstos estan fuera.

- Informar a las autoridades si tiene problemas.

- Bloguear las puertas y las ventanas del centro, si es que puede entrar el agua.
- No permanecer en las zonas mas bajas del edificio.
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CAPITULO8 . )
INTEGRACION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION EN OTROS DE AMBITO
SUPERIOR.

Como instrumento de aplicacion del Plan de Autoproteccion se dispondra de un
Manual de Instrucciones Operativas que sirva como elemento de informacion y, por tanto, de
integracién en todo el edificio.

Este Manual recogera los aspectos mas importantes del Plan de Autoproteccién
desde el punto de vista de su implantacién:

1. Ei Plan de alarma o de activaciéon del Plan de Evacuacién.

2. Las instrucciones generales que afectan a todo el personal.

3. Las instrucciones especificas que afectan a los componentes de la Brigada de
Emergencia.

4. Los miembros que forman parte de la estructura organizativa del Plan de
Autoproteccion.

5. El directorio de llamadas interiores y exteriores.

6. Los planos de planta del Edificio con la informacién precisa.

Un ejemplar del Manual de Instrucciones operativas debera ser entregado a los
componentes del equipo de emergencia y los delegados de prevencion.

8.1 LOS PROTOCOLOS DE NOTIFICACION DE LA EMERGENCIA.

En aquellas emergencias previstas, o no, en este Plan de Autoproteccién que alteren
el normal desarrollo de la actividad por afectar de manera directa 2 un nimero importante de
personas, o porque éstas sufran sus consecuencias; 0 bien, porque los medios previstos de
seguridad y emergencias resulten insuficientes y se requiera la incorporaciéon de medios
externos para la resolucién del incidente, el director/a del Plan de Autoproteccion, pondra
estos hechos en conocimiento de la Autoridad que debe asumir la responsabilidad de la
direccién de la emergencia, activando a su vez el correspondiente Plan de Emergencia de
ambito superior. En el caso del municipio de Teror, al encontrarse su Plan de Emergencias
Municipal pendiente de redaccion, se procedera a la activacion del Plan de Emergencias de
ambito superior que corresponda de acuerdo al nivel de la emergencia.

Cuestiones Generales:
La activacion del Plan de un nivel superior sera realizada a instancias del Director del

Plan, una vez se le haya comunicado por parte del Jefe de Emergencias e Intervencion
(J.E.L).

El cambio de nivel no significa, en ningin caso, la paralizacion de servicios
realizados en el nivel del Plan de Autoproteccién del Estadio, sino su integracién al nivel
superior a través de los mecanismos de fraspaso de funciones pertinentes.

El cambio de nivel implica la transferencia de la direccién de la emergencia al nivel
superior. Es decir, una vez los Servicios de Ayuda Exterior llegan al establecimiento y son
informados por el Jefe de Emergencias e Intervencién, se hacen cargo de la resolucién de la
emergencia.

La activaciéon del Plan de Autoproteccion del Estadic El Pino supone la situacion de
alerta en el nivel superior, asi como la integracion de su Director en el Comité Asesor del
plan superior.

El traslado de esta informacion por parte del director/a del Plan a las Autoridades
competentes que deban asumir la direccion de la emergencia, se realizara a través del
Centro Coordinador de Emergencias 1-1-2 del Gobiermno de Canarias, cumpliendo éste con
aquellas funciones de coordinacion que reglamentariamente tiene establecidas.
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TELEFONO DE EMERGENCIAS

CENTRO DE COORDINACION DE EMERGENCIAS DEL GOBIERNO DE CANARIAS.

CECOES 112

La solicitud de “ayuda externa’ se realizara de forma telefénica al 112 siguiendo e
siguiente protocolo de informacion:

1. Persona que emite |a solicitud.

2. Localizacién del Edificio.

3. Situacion de emergencia (fuego, enfermedad, accidente, explosion).
4. Localizacion de la emergencia (planta y dependencias afectadas).
5. Gravedad (tipo de incendio, topologia de enfermedad, etc.).

6. Personas involucradas o afectadas.

Una vez informado de estos aspectos responderemos a los requerimientos que se
nos hagan por parte del 112.

8.1.1 Modo de recepcién de las ayudas externas.

El Jefe de Emergencias e Intervencion sera quien reciba a las Ayudas Exteriores, les
entregara un plano del edificio, y les informara de:

- La ubicacion del siniestro en el edificio y el recorrido indicandolo en el plano.

- Las caracteristicas conocidas del mismo.

- La peligrosidad de zonas préximas al lugar del siniestro.

- Las incidencias producidas en la evacuacion, si fuera necesario.

- La existencia de heridos y/o atrapados.

Permanecera a disposicién de las Ayudas Exteriores para informarle de lo que
necesiten o de las informaciones que le vayan haciendo llegar los componentes de la
Brigada.

8.2 COORDINACION ENTRE LA DIRECCION DEL PLAN DE AUTOPROTECCION Y

LAS AYUDAS EXTERNAS.

Un incidente o un accidente en el Estadic puede tener repercusiones en la totalidad
de un municipio (movilizacion de recursos, servicios municipales, etc.). En este caso, los
Servicios de Ayuda Exterior disponibles en Teror podrian ser la Policia Local, el Servicio de
Proteccion Civil y el Servicio de Urgencias Canario.

Si el centro tiene un accidente grave, se procedera a solicitar los servicios del
Servicio Canario de Salud (1 1 2).

8.3 LAS FORMAS DE COLABORACION DE LA ORGANIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION CON LOS SERVICIOS DE EMERGENCIA EXTERNOS.

La colaboracion entre la organizacion de Evacuacién del establecimiento y los
servicios de ayuda externos se establece de forma bidireccional: de los Servicios de
Emergencia con el Establecimiento y del Establecimiento con los Servicios de Emergencia.

De los Servicios de Emergencia con el Establecimiento:

- Colaboracién en la formacién, tanto tedrica como practica.

Del Establecimiento con los Servicios de Emergencia:

- Inspecciones del establecimiento para conocerlo.

- Conocimiento de los equipos instalados en el mismo.

- Participacién en los simulacros para lograr una coordinacién efectiva.
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CAPITULO 10 ]
MANTENIMIENTO DE EFICACIA Y ACTUALIZACION DEL PLAN DE
AUTOPROTECCION.

10.1 PROGRAMA DE DOTACION Y ADECUACION DE MEDIOS MATERIALES Y
RECURSOS.

Anuaimente se realizaran cursos de reciclaje sobre la formacidén impartida inicialmente
y sobre el resto de la informacién que se facilitd a los trabajadores.

Especialmente se realizara un curso de reciclaje a los componentes de la Brigada de
Emergencias, en especial de la fase practica, donde se incluirdin a los miembros
correspondientes obligatoriamente las de reanimacién cardiopulmonar y las de extincién de
incendios.

Cuando se renueve o se incorpore personal a la Brigada, se les impartira la misma
formacioén que se dio inicialmente a los componentes de la misma.

Cada vez que se cambien fas condiciones de las instalaciones, los procedimientos de
trabajo, se incorporen nuevas tecnologias, etc., habra que realizar una revisién del Plan
de Autoproteccion y, posiblemente, habra que realizar un reciclaje de los componentes de
la Brigada.

10.2 PROGRAMA DE SUSTITUCION DE MEDIOS Y RECURSOS.

El Plan de Autoproteccion es una herramienta de trabajo que sirve para conocer
el edificio, sus carencias y el cumplimiento e incumplimiento de las normas vigentes,
lo que no debe significar que se deba rechazar el edificio o inutilizar su uso por esos
incumplimientos, ya que se parte de la base que el edificio y las instalaciones
cumplian cuando fue autorizado su construcciéon y su uso.

lLos canales determinantes de sustituciones de medios y recursos pueden ser varios:
- Revisiones de mantenimiento.
- Auditorias e inspecciones de seguridad.
- Inspecciones reglamentarias (O.C.A.).
- Caducidad de los medios (equipos de proteccion, botiquines, etc).
- Investigacién de accidentes que se han producido.
- Simulacros.

Debe asegurarse por tanto que las conclusiones derivadas de estos canales con
incidencia en las previsiones del Plan de Autoproteccién lleguen efectivamente a la
Direccion del Plan, para lo cual se disefiaran e implantaran los procedimientos necesarios.

Las necesidades de mejora, ampliacion o sustitucién, que se planteen a consecuencia
de estas actuaciones, seran objeto de programacién, con indicacién del plazo de ejecucién,
el responsable, etc... Este programa sera realizado por el Jefe/fa de Emergencias e
Intervencién y aprobado por el Director del Plan.

Se entiende que la prioridad de las obras propuestas en el presente Plan de
Autoproteccién estara determinada por:

- La supresién de barreras arquitecténicas.
La mejora de las condiciones de evacuacién.
- La mejora de los medios técnicos de proteccion.
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10.3 PROGRAMA DE EJERCICIOS Y SIMULACROS.

El simulacro es la comprobacion de que el sistema de Evacuacion disefiado es valido,
y por tanto sera necesaria al menos la realizacion de un simulacro al afio, y siempre que se
modifique el Plan de Autoproteccién.

Los simulacros sirven para:

Detectar omisiones en las conductas previstas en el Plan.
Entrenarse en las evacuaciones.

Medir los tiempos de evacuacion.

Comprobar la ubicacién de los medios de proteccion y su estado.
Comprobar la rapidez de respuesta de los equipos.

Comprobar la idoneidad de las misiones asignadas a las personas.
Comprobar la correcta sefializacion.

En la fase de preparacion se realizara:

Reuniones de la Direccién.
Determinacion de las bases o supuestos del ejercicio.

Informacidén a los usuarios, si lo establece alguna norma o lo guiere la
Direccion del establecimiento, pero sin avisar el dia ni la hora.

Determinacion del dia y hora del simulacro, intentando mantener el factor
sorpresa.

Reuniones con Ayudas Exteriores, aunque no participen en el ejercicio.

El desarroilo del simulacro tendra las siguientes etapas:

Dar Ia sefial de ALARMA.
Realizar la evacuacion del establecimiento.

Los Equipos de Evacuacion de Planta controlardn los tiempos de
evacuacion de la zona asignada hasta el recuento en el punto de reunién.

Ordenar el regreso al establecimiento.
Evaluacién del ejercicio

Con posterioridad a la realizacion del simulacro debera existir una reunién de los
miembros de la Brigada de Emergencias, el redactor del Plan de Autoproteccion, y de los
observadores, propios o ajenos, para evaluar todas las incidencias habidas en el simulacro.

10.4 PROGRAMA DE REVISION Y ACTUALIZACION DE TODA LA DOCUMENTACION
QUE FORMA PARTE DEL PLAN DE AUTOPROTECCION.

El Plan de Autoproteccion sera objeto de revision cada tres afios y, en todo caso, cuando se
de alguna de las siguientes circunstancias:

- Deficiencias que se observan a partir de la realizacion de simulacros o bien
derivadas de informes de investigacién de situaciones de emergencia y/o
incidentes que se presenten.

- Modificaciones de la legislacion vigente o de la reglamentacion de orden interno,
en Relacion con la seguridad.

- Obras de reforma o modificaciones de uso de dependencias, instalaciones, etc.

- Modificaciones que afecten a los Recursos Humanos que tienen asignados
instrucciones especificas en el Plan de Autoproteccion.
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El cumplimiento de este requisito permitirdA que el Plan de Autoprotecciéon sea
fidedigno en su informacién y cada vez mas eficaz frente a las situaciones que se puedan
presentar.

Como minimo, se observara el programa de mantenimiento que fija la legislacion
vigente. Asimismo cualquier modificacién que afecte a sus instalaciones de proteccién
deberd ser supervisada por el Jefefa de Emergencias e Intervencion, el cual se
responsabilizara de introducir los cambios correspondientes en el Plan de Autoproteccién.

Son aspectos importantes a tener en cuenta:
O E! contrato de mantenimiento con “Empresa Autorizada”.
O El programa de revisién y mantenimiento a seguir.
O Constancia documental de las revisiones y las incidencias.

Por otro lado, por parte del Comité de Emergencias o por quien este determine, se
realizaran Inspecciones y Auditorias internas de verificacion del mantenimiento de las
condiciones de seguridad establecidas como actuaciones encaminadas a garantizar la
seguridad y como herramienta de mejora continua.

El Servicio de PRL determinara el programa para la realizacién de estas actuaciones
y designara a los técnicos/as encargados de su realizacion. El informe de las Auditorias asi
como el resultado de las inspecciones seran puestas en conocimiento del Director/a de
Emergencias.

10.5 PROGRAMA DE AUDITORIAS E INSPECCIONES.

De acuerde con la legislacién vigente, deberan programarse las Auditorias e
inspecciones reglamentarias que se precisen, dentro del ambito de la seguridad y del Plan
de Autoproteccion.

Las Auditorias e Inspecciones constituyen un medio de control de la seguridad y de
mejora de las condiciones, por lo que constituyen una herramienta muy valiosa para
alcanzar los fines del Plan de Autoproteccion. Su registro, por tanto, se hace necesario.

aro Industrial  TR000325
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